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IHosicHUTEIBbHAA 3aIUCKA

PaGouass mporpaMma 10 KOpPpPEKIIMOHHO-pa3BuBaromeMy Kypcy «llcuxomorudeckas Koppekuus» pa3zpaboTaHa B
COOTBETCTBUH C:

» ®enepanbHbIM 3aKOHOM P® o1 29.12.2012 r. Ne 273-03 «O06 oOpazoBanuu B Poccuiickoit @eaepannny;

» @enepalbHBIM TOCYJAPCTBEHHBIM  O0pPa30BAaTENbHBIM CTAaHAAPTOM 00pa30BaHUs OOYYAIOIIMXCS C YMCTBEHHOU
OTCTaNOCThIO (MHTEIUIeKTYanbHbIMU HapymeHusmu) (ITpukas MunucrepctBa oOpazoBanust u Hayku Poccuiickoii deneparuu ot
19 nexabpst 2014 r. Ne 1599);

Leabp mporpamMMbl — pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX MPOLECCOB (MaMSITH, BHUMAaHUS, BOCHPHUSITHS, MBIIUICHUS) JETEH C
YMCTBEHHOM OTCTalOCThIO C IENbI0 KOPPEKIIMU OTKIOHEHUN B UX PA3BUTUU U/UU OclabdieHue HedoCmamKo8 8 NCUXU4eCKOM U
@usuueckom pazsumuu, a TaK>Ke TApMOHHU3AIMS JIMYHOCTH U MEKITMYHOCTHBIX OTHOIICHUHN yJaluxcs U1 OPMUPOBAHNE HABBHIKOB
aJICKBaTHOT'O TIOBEJCHUS.

JlaHHbIE yIpa>XHEHUS! CIIOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO MMO3HABATENIbHBIX MICUXUYECKUX MPOLECcCOB peOEHka. 1 3To oueHb BaxHO,
MOTOMY YTO PEOEHOK IMOJy4yaeT BO3MOXKHOCTh HOPMAaJbHO M IOJIHOLEHHO pPAa3BHUBAThCS, BXOJUTh B MHP YEJIOBEUECKUX
OTHOILEHUI U HE YyBCTBOBaTh ce0sl yiiepOHbIM. [IpaBuiibHO MOCTpOeHHAsI cucTeMa KOPPEKIIMOHHBIX MEPONPUATUN MO3BOJISET
COKpaTHUTh pa3pblB B pa3BUTUHU MO3HABATEIBHOU CHephbl MEXKAY 1ETHMHU.

OcHoOBHBIE 321241 peAIN3aUNA KOPPEKIIMOHHOTO Kypca «lIcuxokoppekuusi»:

1. dopmupoBaHue yu4eOHOM MOTUBAIIMH, CTUMYJIAIIHS CEHCOPHO - MEPIENTUBHBIX, MHEMUYECKUX U WHTEIUIEKTYaTbHBIX
IIPOLIECCOB.
2. ["apMoHU3alMs MCUXO3MOLUMOHAIBHOIO COCTOSIHUS, (OPMHpPOBAHHWE TO3UTUBHOTO OTHOIIEHHS K cBoemy "S",

HOBBIIIEHUE YBEPEHHOCTH B ce0€, pa3BUTUE CAMOCTOATEIbHOCTH, (POPMUPOBAHNE HABBIKOB CAMOKOHTP OJIsl.

3. Pa3Butne crmocoOHOCTH K SMIIaTUH, COMEPEKUBAHUIO; (POPMUPOBAHUE MPOAYKTUBHBIX BHUJIOB B3aMMOOTHOIICHUH C
OKpYKalolUMHU (B CeMbe, Kjacce), MOBBILICHHE COLMAJIBHOIO cTaTyca peOeHKa B KOJUIEKTHBE, (DOPMHpPOBAHHE U Pa3BUTHE
HAaBBIKOB COLIMAJIbHOT'O IIOBEICHHUS.



OO0masi XxapakTepucTHKAa KOPPeKIUOHHOr0 Kypca «Ilcuxoorudeckas KOppexkuus»

B cucremMe o0pa3oBaHusT OOy4YarolUXCSA C YMCTBEHHOH OTCTaJIOCThbIO (MHTEUICKTYalbHBIMU HApPYIICHUSMHU)
KOPPEKIHOHHBIN Kypc «IICMXOKOppEeKIus» B IIKOJIC SBJISIETCS BaXHBIM 3BEHOM B OOIIEH cHCTeMe KOPPEKIIMOHHOW padoThl. B
porpaMMe MpeAyCMOTPEH CNELHAbHBIA HAOOp Wrp M YINPAKHEHUW, HANPABICHHBIM Ha pa3BUTHE IO3HABATEJNBbHOU c(epsl
oOy4armuxcs, Habop ATIOJOB M WrpP, HANPABJICHHbIA Ha pPa3BUTHE SMOLMOHAIBHO-IMYHOCTHOM M KOMMYHUKATUBHOHN cdep
BOCIIUTAaHHUKOB. TakuMm 00pa3oM B XOA€ peau3alyyd HporpaMMbl MPOUCXOAUT KOMIUIEKCHOE BO3JIEHCTBHE Ha JIMYHOCTH
00 y4arIIMXCs, YTO CO3AAET MPEANOCHUIKY JUIsl JIydIled COllMann3alii BOCIUTaHHUKOB.

Pabouas mporpamMmma KOppEKIIMOHHOTO Kypca COCTOUT U3 CIEAYIOIINX Pa3/eoB:

JlnarnocTrka 1mo3HaBaTeIbHON Cephbl U SMOIIMOHAIBHOTO BOCIIPUSTHSI.

Koppeknns KorHUTUBHBIX MpolieccoB " mo3naro mup".

Pa3BuTHE YMONMOHATEHO-TMYHOCTHOM Chephl peOCHKA.

Pa3zBuTHe amMormoHansHO-BOJIEBOM chephl peOeHKa.

Koppekuus u pazBUTHE COLUATBHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHUIA.

Koppekuust sMonmoHalIbHO-TMYHOCTHOM c(eprl U noBeaeHus "llo3naBas ceds u qpyrux".

Koppexknus 1 pazButre sMOIMOHAILHO-TMYHOCTHOM cepnl "[IpodeccnonHanbHOE caMOOTIpeIeTICHUE .
Koppexkius 1 pa3BuTre HaBBIKOB CAMOPETYIISIITUU « S yaych BIaieTh COO 0.

N R~WN

MecTo KoppeKIIHOHHOTO0 Kypca «Ilcuxonornyeckass KOppeKuus» B y4eOHOM ILIaHe

Koppekimonnsiit kype «IIcuxonorudeckass KOppEKIHs» BXOTUT B 00pa30BaTeIbHYIO 00JIaCTh: «KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIINE
3aHSATHSIY.

Cpoxku peanuzaiyu nporpaMmmsl: Siet (5-9 knacc);

Kon-Bo yacoB Ha uzydeHue npeamMeTa B HeJlelo:

5 -9 knacc - 68 yaca B rox (2 yaca B HEIEIIO);

6 —b xmacc — 34 gaca B rox (1pa3 B Henenmo);

ITponomkurenbHOCTh 3aHsATHI 20 — 40 MUH.



IIporpamma coep:KUT TPH 3TANA!
1. Dran ncuxoauarHoCTUKH (Ha HA4aso)
2. DTan npakTH4eckuil (IpoBeeHNE KOPPEKIIMOHHBIX 3aHITHH).
3. Drtam ncuxoauarHocTUKu (KOHEI To/1a)

Juarnoctryeckas paboTta mpeaHa3HaueHa ObITh OCHOBOMW ISl pa3pa0O0TKH PEKOMEHAIMN TT0 ONTUMU3AINHN TICUXUYECKOTO
pa3Butus pedeHka. B niaHe pa3BUTHS JIMYHOCTH OHAa HEOOXOoAMMA JJid 00ecreueHrs KOHTPOJS 32 AMHAMUKOW 3TOr0 pa3BUTHS,
MIPETYIPEKIECHUS BO3MOXKHBIX OTKJIIOHEHUH, OTPEEICHHsI TPOrPaMMBbI pa0OTHI ¢ 00CIEAYEMBIMU JIETEMU C IEITBI0 ONITUMU3AITIT
YCIIOBUM 3TOr0 pa3BUTHS, OLIEHKU 3(DPEKTUBHOCTH TICUXOJIOTO — MEIarOTHYECKUX MEPOITPUATHH U T.11.

CucrteMHbIE TICUXOJIOTO — IMEarOrMYe€CKUe HCCICIOBAaHUS JAl0T OCHOBAHHME pAacCMaTpPUBATh Pa3BUTHE KaK CJIOXKHBIN
CTPYKTYPHBIH, pa3HOYPOBHEBBIN U MPOTUBOPEUYUBBIN MPOIECC, OTpaXAIOUUMK KaK 00IlleYeIOBeUeCKue, TaKk U UHIAUBUAYyalbHbIC
OCOOEHHOCTH M BO3MOXXHBIC OTKJIOHEHHUS B COIIMAIBHO — MCUXOJOTMYECKOM CTAHOBJICHUM JTUYHOCTH peOeHKa. BbIpakeHHOCTH
OTKJIOHCHUI B Pa3BUTUH OMNPEACISIETCS COCTOSHUEM OCHOBHBIX IICHUXHYECKUX OOpa30BaHU: WHTEIUICKTa, MaMATH, PEUH,
MOTHBAIlMW, BOJIM, a TakK € C(POPMUPOBAHHOCTHIO MEXAHU3MOB IMPOU3BOJILHOW CAMOPETYISIIIUM M MEXKIMYHOCTHOTO
B3auMozeicTBus. OJHUM 13 0OBEKTHUBHBIX MOKa3aTeNlel HeOJIaronoayqyus: B ICUXUYECKOM Pa3BUTHHU, CTAHOBJICHUH JTUYHOCTHBIX
KauecTB peOeHKa SBJISETCS IIKOJIbHAS YCIIeBAEMOCTh U MTOBEACHHE.

HpI/IHI_II/IHBI IMOCTPOCHHA KOPPCKIMOHHBIX 3aHATUM 3aKJIIOYAIOTCS B MO ACIIMPOBAHUHU CI/ITyaI_II/Iﬁ, ACMOHCTPHUPYIOIIUX
HCAOCTATOYHYIO YCIICHIHOCTL JCATCIIbHOCTU pe6eHKa B COOTBCTCTBMU C H3HAYAJIBHO IPUCYIIUMU C€MY IIOBCIACHYCCKUMHU
CTCPCOTUIIAaMHU, U ICMOHCTPAIUU PE3YyJIbTATOB, CBUACTCILCTBYIOMINX O BO3MOXKXHOCTHU IMOBLIIICHUA Bq)(beKTI/IBHOCTI/I, YCIICITHOCTH
ATOU ACATCIIbHOCTH ITPHU UX U3MCHCHUU.

Uro6sl obecrieunTh 3(HPEKTUBHYIO KOPPEKIMOHHYIO paldOTy, BaXXHO OOECHEUYHUTHh MOJOKUTEIBHYI0 MOTHBAIMIO Y4acTHUS
pebeHKa B IpeajiaraeMoi B3pOCIbIMU JI€ATELHOCTH. BhinomHeHne JaHHOTO TpeOOBaHMS SIBJISIETCSl PEIIAIOIIUM B OPraHU3aIuu
BCE KOPPEKUMOHHOW paboThl. [loMOXKUTETBHBIX CABUTOB COIMAIBHOM peaduiIuTallud MOXHO JOCTHYbL TOJBKO TIIpHU
MOJIOKUTEITLHOM OTHOIIEHUH pPeOeHKa K TOMY, YTO IMpejiaracT B3pOCIHbIN, €Cii peOCHOK MPUHUMAET MPEIIoKEHHUE B3POCIIOro
KaK COOCTBEHHOE, KaK HECOOXOIUMOE.



H.HaHI/lpyeMble JIMIHOCTHBIC M NMIPEIMETHDBIC PE3YyJIbTAaThbl OCBOCHUA KOPPEKIUOHHOI'0 Kypca «Ilcuxosoruveckasi

KOpPpPeKIus.

Onenka 3¢ (HEeKTUBHOCTH KOPPEKIITMOHHONW TTPOrPaMMbl OCYIIECTBIISIETCS Ha IPOTSHXKEHUH BCEro y4eOHOro rojia ¥ BCero mnepuojia
oOyuenusi. OreHka pe3yabTaTOB MPOBOJUTCS HA HAYAJIbHOM U 3aKJIOYUTEIHHOM ATarne paboThl, MPOMEXYTOUHBIE PE3yJIbTaThl
OLICHUBAIOTCS 110 pe3yibTaTaM paboThl B KaXKJI0M KJjlacce:

6 NO3HaBamenbHoU chepe:

BBIJIETISITh HEKOTOPBIE CYIECTBEHHBIE, OOIINE M OTIIMYUTEIHLHBIE CBOMCTBA XOPOIIIO 3HAKOMBIX MTPEIMETOB;
yCTaHaBJIMBATh BUJI0-POJIOBBIE OTHOILICHUS MTPEAMETOB;

Jienath npocreninne o000IIeH s, CPABHUBATh, KIACCU(PUIIMPOBATH HA HATJISITHOM MaTepHae;
MI0JIb30BATHCS 3HAKAMH, CUMBOJIAMU, ITPEAMETaMH -3aMECTUTEISIMU;

YUTaTh; MUCATh; BBITIOIHATh apu(METUIECKHUE ICHCTBUS,

HAO0JII01aTh MO PyKOBOJCTBOM B3POCIIOTO 32 IIPEAMETAMU U SIBIICHUSAMU OKPY>KaIOIIeH eHCTBUTEIbHOCTH;
paboTaTh C HECIIOKHOM 1O COJEPKAHUIO U CTPYKTYpe MH(POpMAIIUEH;

8 KOMMYHUKAMUBHOU cghepe:

BCTYIMATh B KOHTAKT U PadOTaTh B KOJUIEKTUBE (YUUTENNb-YIE€HUK, YACHUK—Y4YE€HUK, YICHUK—KJIACC, yYUTEIb—KIIACC);
UCII0JIb30BaTh MPUHSATHIE PUTYAJIbI COIIMATBHOTO B3aUMOJICHCTBUS C OJHOKJIACCHUKAMU U YUUTEJIEM;

oOpararbcst 3a TOMOIIBIO U PUHUMATD ITOMOIIIb;

COTPYAHUYATH C B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMU B PA3HBIX COI[UATbHBIX CUTYAIUSX;

JIOTOBapUBAaThCS U M3MEHSTh CBOE IIOBEACHHME B COOTBETCTBHUM C OOBEKTUBHBIM MHEHHEM OOJBIIMHCTBA B

KOH(I)JII/IKTHI)IX HJIN UHBIX CUTYallUAX BBaHMOHGﬁCTBHH C OKPYXKarounuMu,

OPHUEHTHUPOBATHCS B CIIEKTPE MPOdeCcCHii;
(opMUpOBaTh YCTAHOBKM Ha O€30MacHBIM, 340pPOBbIM 00pa3 >KM3HM, HAIMYME MOTUBALMHM K Tpydy, pabore Ha

PE3yJIbTAar, 6epe)KHOMy OTHOHICHHIO K MAaTCpUAJIbHBIM U AYXOBHBIM LICHHOCTAM:

8 IMOYUOHAIbHO-B0.J1€601L chepe:

BBITIJIECKUBATh THEB B IIpremMiieMoil hopme, a He (U3UYECKON arpeccuei;
aJICKBaTHO BOCTIPUHUMATH OKPY)KAIOIIYIO IEUCTBUTEILHOCTh U CAMOTO Cce0s;



. T00pOKeNIaTeIbHO OTHOCUTBCSI, CONEPEKUBATh, KOHCTPYKTUBHO B3aUMOICHCTBOBATH C JIIOJIbMU;
. COYYBCTBOBAThH JAPYTUM, CBOUM CBEPCTHHUKAM, B3POCIIbIM U KUBOMY MUPY.
Kpurepuu 1 HOpMBbI OLICHKH JOCTHKEHU A

Htorn oOy4eHHsS MOABOAATCS OE30TMETOYHBIM METOJAOM Ha MPOTSKCHHHM BCEro KOPPEKIIMOHHO-TIEAaroru4ecKoro
mporiecca.

Onenka >(PEKTUBHOCTH TICUXOKOPPEKIIMOHHBIX BO3JICUCTBUNA OIpeesieTcs MpU MOBTOPHOM OOCJIE€IOBaHUU JETeH B
KOHIIE r0/ia C MOMOIIBIO CIAEAYIOIMIMNX TUATHOCTUYECKUX METOJIHK:

Jlnarnoctrka no3HaBaTeJIbHON U SMOIMOHAILHO-BOJIEBOU cephl. Mcnonap3yeMbie METOUKHY:

«TpeBoxHOCTE» (DKCIpEcc — METOAMKA BBISIBJICHUS TPEBOKHOCTH Y MATUKIACCHUKOB B MEPUOJ aJalTallun);

«Arpeccus» (MpoeKTUBHAsA MeToanka «KakTycy).

«10 cnoB» (MccnegoBaHUE MAMSITH);

«Mcximouenne TUITHEro» (UCCIe0BaHNE MBIIIUICHHS);

«Metonuka I[Tsepona-Py3epa» (nccnenoBanve BHUMAaHMS );

«MotuBanus yuenus» mertoauka H.I'. JIyckanosoi;

«Camoorienka» (Metonuka Jlemo-Pyounireiina);

JuddepennmanbHo - MUAarHOCTHYECKHWH OMPOCHUK. MeToauka mpeaHazHadeHa JUis OTOOpa Ha Pa3jUYHBIC THITHI

npodeccuii B COOTBETCTBUU ¢ Kilaccudukaien TunoB npodeccuii E. A. Knmumosa. (17151 8 — 9 kitaccoB)



TemaTnuyeckoe MIIAHHPOBAHUE KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAKIIET0 Kypca

«IIcuxokoppeKkus»
5 kaace

2 yaca B HeJieJ110 (68 yacoB B roja)

Ne i/m | Koui-Bo HaumeHoBaHue pa3aeos, Buabl yueOHoi# 1esATeIbHOCTH
4acoB Ha TeM YPOKOB
u3ydeHue
TeMbI
1. 3 IIpeaBapuTeJbHBIN ITAI.
3 JIHarHoCTHKA MO3HABATEIbHOI BrInmonHeHre TeCTOBBIX 3a/IlaHUi IO ONPEIeTICHHIO YPOBHSI pa3BUTHS KOTHUTUBHON
cdepbl 1 IMOLHOHAIBLHOTO cepsl, ONpeeIeHHI0 COMATBHO-TNYHOCTHOTO W AMOIIMOHAIIEHOTO PAa3BUTHS B
BOCHPHUSITHSL. HayaJjie 00y4eHHUsl.
2. 32 OcHOBHOII 3Tam.
Koppekuusi KOrHUTUBHBIX NpoueccoB 'S mo3na mup"
8 Koppexyus u pazeumue énumanus u | CocpenoraynBaeT CO3HaHUE HA ONPEICIICHHBIX TPEAMETaX WIN SBJICHUSAX MTPH
e2o ceoticme. Pazsumue OJTHOBPEMEHHOM OTBJICYCHHH OT JIPYTHUX.
NPOU3BOILHOCMU NCUXUHLECKUX
npoyeccos.
8 «Koppexyus u pazsumue morunenuss | O6001maet u kinaccupuIupyeT 00bEeKThI, BBIACISACT CYIIECTBEHHBIC ITPU3HAKH.
U MbICTUMENbHBIX ONepayull.
Paszeumue enympennezo niana
0elcmsuil ».
8 «Koppexyus u pazsumue namamu. Pa3BuBaeT cyxoBYIO U 3pHTEIBHYIO TAMATH, 3aIIOMHHAIOT OOJIBIION 110 00bEMY
Obyuenue npuémam 3anOMUHAHUAY. | MATEPHAIL, & TIOTOM €r0 BOCIPOHU3BOIMT.
8 «Koppexyus u pazeumue BocrpuHuMaeT KOHTYpbI IPEIMETOB, IETOCTHOCTD MPEAMETA, YIUTCS
BOCHPUAMUSA U 800ODAINCEHUSL . OPHEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BHBACT BOOOPAKECHHE.
3. 30 PasBuTHE SMOIHOHAIBLHO-JIHYHOCTHOM c(hepbl pedeHKa
6 «Yuumcs euoemn opye opyear. Hauwnnaer BuzieTh XapakTep U MOHUMATH IPYTUX JIFOJIEH C UCIIOIH30BAHHEM
dororpadun npysei, moaen Ipyrux pac, 5)KUBOTHBIX.
6 «Omom cmpannvii 63pocavlii mupy. | GopMHpPYET yMEHHS BUACTH M TOHUMATh B3POCIIBIX, KOTOPBIE OKPYXKAIOT peOeHKa
Yyepe3 IMOHNMaHUE CEMbH.
6 «Danmaszus xapaxkmeposy. dopmMupyer yMeHUE ONMPEASTUTh TMYHOCTHBIC YEPThI APYTUX JFo/iei. BeimonHser

YIpaXHCHUC Ha IEpeaavy BHYTPCHHHUX YCPT XapaKTCPpa YC€PEC3 BbIPA3UTCIIbHBIC I1O3bI.




ConocTraBisieT pa3IHYHbIE YePThl XapakTepa.

6 « Ymenue enademo co6oii. BoinonHseT ynpakHeHHs Ha CHSATHE HAMPSHK EHUS U BXOXKJIEHUE B COCTOSIHUE
paccnabieHHOCTH, Ha OCO3HAHKE TEJIEeCHBIX OIIYIIEHUH, HA YMEHHUE PETyIUPOBATh U
KOHTPOIIMPOBATH CBOE MMOBEICHHE.
6 «Kyremypa obwenusy. BrimonHseT ynpakHeHHs, HalpaBIeHHbIE Ha (JOPMUPOBAHHE MTOHSITHI OOIIEHHUE U €ro
BUJIOB.
4. 3 IToBTOpHOE TECTHPOBAHME Jnarnoctuka nereit 1t BeIOMHEHNE TECTOBBIX 3a1aHUM 110 OMPEAECIEHUIO YPOBHS
NO3HABATEJbLHOMH cephbl H pa3BUTHUSI KOTHUTUBHOU cepbl, ONPEIEeTCHHIO COUATBHO-TMIHOCTHOTO U
IMOIHOHAJIBHOT0 BOCTIPHATHS. SMOLIMOHAJILHOTO Pa3BUTHS B KOHIIE 00yUEeHHSI.
Hroro: 68 |




IIcuxoxoppexuusi
6- A Kiacc

2 yaca (68 yacoB B roja)

Nen/m | Koa-Bo HaumeHnoBanue pasjieios, Buabl yueOHO¥ 1eATEILHOCTH
4YacoB Ha TeM YPOKOB
u3yyeHue
TeMBbI
1. 3 IlpeaBapuTebLHbII dTAI.
3 JIMarHoCTHKA MO3HABATEIbHOI cdepbl | BrinonHeHne TeCTOBBIX 3aJaHUH 110 ONPEIEICHUIO YPOBHS pa3BUTHUS
U IMOLMOHAJBHOTO BOCIIPUSATHS. KOTHUTUBHOU c(hepsl, onpeaeneHnto CouuaibHO-TMYHOCTHOTO U
HMOIIMOHAJILHOT'O Pa3BUTHUs B HaUaJie O0y4YeHHSI.
2. 32 OcHOBHOII 3Tam.
Koppekuusi KOrHUTUBHBIX npoueccos 'S mo3naw mup'
6 «Koppexyus u passumue enumanus u CocpenoraunBaeT CO3HaHHME HA ONpPEIeIEHHBIX IPEIMETaX U SIBICHUSAX MPU
ezo ceoticme. Pazeumue OJIHOBPEMEHHOM OTBJICYEHUHU OT JPYTrUX. BeIMOMHsAET yIpaKkHEeHHs Ha pa3BUTHE
NPOU3EOILHOCIU NCUXUYECKUX MIPOM3BOJILHOT'O BHUMAHUS.
npoyeccoey.
9 «Koppexyus u pazeumue moluiienus u O6o00maer u kaccupuIUpyeT 00BEKTHI, BBICTSIET CYIIECTBEHHBIE TPU3HAKH.
Mblcaumensuslx onepayuii. Paseumue BrimonHser ynpaxHeHHsI Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH CUCTEMATHU3allMi 00 bEKTOB
BHYMPEHHe20 NAAHA OeUCBULLY. 1 nHhOpMAIIHH.
9 «Koppexyus u pazsumue namamu. Pa3BuBaer cyxoBYIO U 3pUTEIBHYIO aMSTh, 3alIOMUHAET OOJIBIION O 00bEMY
Obyuenue npuémam 3anOMUHAHUAY. MaTtepHall, a HOTOM €ro BOCIIPOU3BOIMT.
8 «Koppexyus u paseumue 6ocnpuamus u | BocnpuHUMaeT KOHTYpbl IPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTh IPEAMETA, YUUTCA
8000padicenusLy. OPHEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAET BOOOpakeHHe. BrimomHseT
YOpa)KHEHUs HA pa3BUTHE BHUMAHUS U 3pUTEJILHOIO BOCIPUSTUSI.
3. 30 Pa3zBuTHE 3MOIMOHAIBLHO-BOJIEBOIi cepbl pedeHKa
6 «llanumpa xapaxmeposy. BoinonHsier ynpakHeHHs Ha COIOCTaBJIEHUE PAa3IMYHbIX YepPT XapakTepa u
aJIEKBaTHOU CaMOOIEHKH.
4 «Ymo maxkoe onsy. BoinonHsier ynpakHeHHs] Ha paCKpbITHE BOJIEBBIX BO3MOKHOCTEH.
8 «Ymenue enaoems coboui». BrinonHsier ynpakxHeHus!, HalpaBJICHHbIE HA CHATUE HANPSDKEHUS U BXOXKIEHUE B
COCTOSTHHE pacciabIeHHOCTH.
6 «Ymo makoe obwenue. Kynomypa BrinonHsier ynpakHeHus!, HalpaBJIeHHbIe Ha ()OPMHUPOBAHUE MOHSTUN OOIIIeHHE




oOwenusLy.

H €0 BUJO0B, a TAKXKC IIPAaBUJIbHOI'O ITOBCACHHUA B pa3JIMYHbIX OBITOBBIX
CUTyanusx.

6 «Ymenue compyonuuamo . BrimonHser ynpaxxHeHusl, pa3BUBalOLIMe YMEHUE COTPYAHUYATh U BBIPAaXaTh
UHTEpec, BHUMaHue. TpeHupyeT HaBbIKK COTPYIHUYECTBA U 3(P(HEKTUBHOTO
00IIEeHUsI COCPEIOTOYECHHOCTD.
4. 3 IToBTOpHAst AMArHOCTUKA Junarnoctuka nerei A1 BelmoiHeHne TeCTOBBIX 3a1aHUH 110 OIPENEIICHUIO
NMO3HABATEJbHOM cepbl U YPOBHS pa3BUTHsI KOTHUTUBHOMN c(epbl, ONpeIeIeHHI0 COLUATbHO-TMYHOCTHOTO
IMOLHMOHAIBLHOI0 BOCIIPUATHS. Y SMOIIMOHAJILHOI'O Pa3BUTHS B KOHIIE OOyUEHHUS.
Hroro: 68




IIcuxoxoppexuusi
6- b kiace

1 yaca (34 yaca B ron)

Ne i/ Koa-Bo HauMeHoBaHue pa3iesioB, Buabl yueOHOM aesiTeJIbHOCTH
4acoB Ha TeM YPOKOB
H3ydyeHue
TeMBI
1. 2 IIpenBapuTebHbIii ITAI.
2 J{HarHocTHKA Mo3HABaTEAbHOI cepbl | BolnogHeHNe TECTOBBIX 3alaHU IO ONPEAEIEHUIO YPOBHS pa3BUTHS
¥ SMOIHOHAJIBHOT0 BOCIIPUSITHSA. KOHUTHBHOM C(epbl, OMPENEICHHIO COLMAIBHO- TUYHOCTHOTO U
AMOLMOHAJILHOI'O pa3BUTHUS B Hauajie 00y4eHHUs..
2. 14 OcHoBHOI1 3TAam.
Koppekuusi KOTHUTUBHBIX npoueccos 'S no3naw mup"
3 "Koppexyus u pazeumue snumanus u eco | CocpeoTayuBaeT CO3HAHHUE Ha OINPEJIeICHHbIX IPeIMeTax UM SIBICHUSX IIPU
ce0lCmE. OJIHOBPEMEHHOM OTBJICYEHUHU OT JPYTrUX. BeIMONHsAET yIpaKkHEeHHs Ha pa3BUTHE
Pazeumue npouzsonvnocmu ncuxuyeckux | NPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUSL.
npoyeccog”.
4 "Koppexyus u pazeumue mvluiaieHus u O6o00maer u kaccupuuupyeT 00BEKTHI, BBICTSIET CYIIECTBEHHBIE TPU3HAKH.
Mbicaumenvusix onepayui. Pazeumue BrimonHser ynpaxxHeHHs] Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH CUCTEMATHU3allMi 00bEKTOB U
Buympennezo naana oevicmeuii” nHpopmamuu.
4 "Koppekyus u pazeumue namsamu. Pa3BuBaer ciyXxoByrO U 3pUTEIBHYIO TAMATh, 3aTIOMUHAET OOJIBIION O 00bEMY
Obyuenue npuémam 3anomunanus’". Marepuall, a IOTOM €ro BOCHPOU3BOAUT.
3 "Koppexyus u pazeumue socnpuamusi u | BocnpruHUMaeT KOHTYpbl IPEIMETOB, I[€JI0CTHOCTh IIpeaMeTa, YUUTCS
soobpadicenus”. OPHEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAET BOOOpakeHHe. BrimonHseT
YOpa)KHEHUs HA pa3BUTHE BHUMAHUS U 3pUTEJIbHOIO BOCIPUSITHUSI.
3. 16 Pa3BuTHe 3MOMOHAIBHO- BOJIeBOMH c(hepbl pedeHKka
3 "llanumpa xapaxmepos”. BrInosHser ynpaxHEeHUS Ha COITOCTABJIEHUE PA3JIMYHBIX YEPT XapaKkTepa U

aJeKBAaTHOM CaMOOIIEHKH.




3 "Ymo maxoe sona " BrinosnHser ynpaKHeHHsI Ha paCKPbITHE BOJIEBBIX BO3MOKHOCTEH .

4 "Vmenue eradems coboul " Brinonuser ynpakxHeHus1, HallpaBJICHHbIE HA CHSATHE HANIPSDKEHUS U BXOXKCHHUE B
COCTOSIHUE paccinalbIEHHOCTH.

3 «Ymo maxoe obwenue. Kynomypa BrimonHseT ynpaxHeH s, HalpaBIeHHbIE Ha (GOpMUpOBaHHE MTOHSITHI OOIIEHHE U

0OweHus. » €ro BHJIOB, a TAK)KE MIPABHIILHOTO MMOBEECHUS B PA3ITUNYHBIX OBITOBBIX CHUTYAIIHSIX.

3 «Ymenue compyonuuamoy BrinonHsieT ynpakHeHus!, pa3BUBAIOLIUE YMEHHUE COTPYIHNYATh U BBIPAXKaTh
WHTEpeC, BHUMaHue. TpeHNpyeT HaBBIKH COTPYAHUYECTBA U 3(hHEeKTHBHOTO
OOIIeHHS COCPEAOTOUEHHOCTb.

4. 2 IloBTOpPHOE TecTHPOBaHUE Jlnarnoctuka nere 1 BelmoaHeHue TeCTOBBIX 3aJaHUH 110 ONPEAEIICHUI0 YPOBHS
pa3BUTHUSL KOTHUTUBHOM cepbl, ONpeIeNIeHHI0 COLUaIbHO-TMYHOCTHOTO U
SMOIMOHAJILHOTO PAa3BUTHS B KOHIIE 00yUEHUS.
HTroro: 34




Ilcuxoxoppexkuus

7- A kiaacce

2 yaca (68 yacos B roa)

Neni/m | Koui-Bo HaunmenoBanue pa3nenos, Buasbl yueOHoOI 1eATeIbHOCTH
4acoB Ha TeM YPOKOB
Hu3ydyeHHne
TeMbI
1. 3 IIpenBapuTebHbII dTAI.
3 JIMarHoCTHKA MO3HABATEJILHOM c(epbl 1 BrinonHeHne TeCTOBBIX 3a/1aHUI IO OMPEAEIEHUIO YPOBHS Pa3BUTHS
IMOLHOHAIBLHOI0 BOCTIPUATHSA. KOTHUTHUBHOU cepbl, ONpeaeIeHUI0 COINAIbHO-INYHOCTHOTO U
SMOLIMOHAJILHOTO PAa3BUTHsI B Hayasle 00 y4eHusl.
2. 28 OcHOBHOII 3Tam.
Koppekuusi KOrHUTUBHBIX npoueccoB 'S mo3naw mup'

6 "Koppekyus 6HUManus u e2o c80UCmaa. CocpenoTaunmBaeT CO3HAHHUE HA ONMPEIEICHHBIX MPEeAMeTax WIIN SIBJICHUSIX
Pazeumue npou360JbHOCIMU NCUXUYECKUX IIpyu OJHOBPEMCHHOM OTBJICHCHUH OT APYTHUX. Brimonusier YIIpa)KHCHUS Ha
npoyeccos”. pa3BUTHE POU3BOILHOIO BHUMAHUSI.

6 "Koppexyus mviutnienus u moiciumenvHolx | O000maeT u knaccuGuuupyer 00bEKThI, BEIIEIET CyLIECTBEHHEIE
Onepal/;uﬁ. Pazeumue B8HYMpeHHe20 niana | MPU3HAKH. BrimonHseT yrpaxHeHus: Ha Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
Oeticmeauii”. cucTeMaTH3aluu 00beKTOB U HH(POPMaLUU.

6 "Koppexyus namamu. Obyuenue npuémam | PasBuBaer ciiyXxoByIO ¥ 3pUTEIIbHYIO IaMSATh, 3alIOMMHAET OOJIBLION 110
sanomunanus”. 00beMy MaTepual, a TOTOM €ro BOCIPOU3BOIUT.

2 "Koppexyus éocnpusmus”. BocnpuHuMaeT KOHTYpbI IPEAMETOB, IIEJTOCTHOCTh MMPEAMETA, YUUTCS
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAET BOOOpakeHue. Brimonuser
yIPaKHEHUSI HA pa3BUTHE BHUMAHMS U 3pUTEIHLHOTO BOCIPUSITHS.

4 "Penaxcayus - nanpsoicenue"” OO6y4aeTcst HaBBIKAM CaMOPETYJISIIAN. BBIMOIHSET IbIXaTeIbHbIE
YIpaXXHEHUs], YIPaKHEHHsI Ha peslaKCcalluIo.

4 "Pazeumue pegiekcusnvix Hagbikog" . dopmupyer pedaeKCUBHbBIE HABBIKH, CIIOCOOCTBYIOIIHE IICUXHYECKOMY U
JUYHOCTHOMY POCTY, BBITIOJIHSIET YIIPAXXHEHUS HA Pa3BUTHE
chOpMHUPOBAHHOCTH JICHCTBUI aHAIM3a M OCO3HAHHOCTD CI10c00a perieHus .

3. 22 Koppekuus ¥ pa3BUTHE CONMATBHBIX H KOMMYHHKATHBHBIX YMEHHIA.
3 Oceoenue npuémos akmugno2o oougenuss "4 u | BBINONHSAET yIpa)KHEHUS HA YMEHHUE ONPEAEIUTh JUYHOCTHBIE YEPThI

opyeue”.

JIpYTHX JIOJEH, Iepeiadyy BHYTPEHHUX YepT XapaKTepa yepe3
BBIPA3UTEIbHBIE [103bl, YMEHHUM paclO3HABaTh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 1O
MHUMUKE.




Packpvimue kauecms, HeoOxo0umvix 0iisi
axmusHo2o obuenus "Kaxoil s u kaxue
opyeue”.

BrinosHseT ynpaxHeHUs Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBUKECHUM, pa3BUTHE
KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.

2 3Haxomcmeo ¢ npuHyunamu xopoutezo BemonHser ynpaxxaeHus Ha GopMHpOBaHUE HABBIKOB AaKTHBHOT'O CIyIIAHUSI.
caywanus "A ciywaro”.
3 Pacwupenue npeocmaenenuii o cnocobax Brmmonnsier ynpakaeHust Ha GOpMUPOBaHUE YMEHHH aHAIM3UPOBATH CBOU
camoananuza "Kakoe peutenue eepro”. MOCTYNKU M YMEHUSI HA OCHOBE CaMOaHaJIi3a NPUHSITh BEPHOE PEIICHUE.
3 Omcmaueanue ceoeti MOUKU 3PEHUs U BrimonHseT ynpaxHeHus: Ha pa3BUTHE YMEHUN BbICKA3bIBaTh CBOE MHEHUE U
apeymenmayuu "Moé mnenue". apryMEeHTHPOBAaTh CBOIO TOUKY 3PEHUSI.
3 "Cmunu obwenus". 3anonHseT TabauIbl pa3Hble CTHIIM OOLIEHHs. Y4acTBYET B pa3biPbIBAaHUE
3TIONOB Oecebl.
2 Hasviku cosmecmnoii pabomeoi. BoimonHser ynpakHeHHs] Ha pa3BUTHE HABBIKM COBMECTHOM pabOThI.
Kommynuxkamuenas uepa "llymewecmsue na
6030yuiHoM uiape’.
3 "Konghauxmot u cnocobul ux paspeuwterus’”. OTtpabaTbIiBaeT HAaBBIKM HEKOH(IMKTHOTO TTOBEICHHUS.
Ompabomka HABbIKO8 HEKOHMIUKMHO20
no8e0eHUs.
4. 12 Pa3BuTHe 3MOMOHAIBLHO-BOJIeBOI cepbl pedeHKa.
4 « Ymenue enaoemuv coboiiy. BrimonHseT ynpaxHeH s, HallpaBJICHHbIE HA CHATHE HAMPSDKCHUS U
BXO)KJIEHHE B COCTOSIHUE pacciaabiIeHHOCTH.
4 «Ymo makoe oowenue. Kynomypa BrimonHseT ynpakHeHus!, HallpaBJIeHHbIE HA (JOPMHUPOBAHUE MMOHATHI
obuerus. » O0IIIeHNE U eT0 BUAOB, a TAKXKE MIPABUIBHOTO IMOBEACHUS B PA3TUYHBIX
OBITOBBIX CUTYAIIHSIX.
4 «Ymenue compyonuuamoy BrimonHseT ynpakHeHus, pa3BUBAIOIINE YMEHHE COTPYIHUYATh U BHIPAXKaTh
UHTEpeC, BHUMaHue. TpeHHpyeT HaBbIKU COTPYJHUYECTBA U (pdekTuBHOrO
OOIIEHHUsI COCPETOTOYEHHOCTb.
5. 3 IToBTOpHASI IMArHOCTHKA MO3HABATEIbHOI | BbINoNHeHNe TeCTOBBIX 3a/laHUi 110 ONPEENEeHUI0 YPOBHS PAa3BUTHUS
cepbl 1 IMOLUOHAJBLHOIO0 BOCTIPUSATHS. KOTHUTUBHOM c(hepbl, ONpeeNIeHHIO COUATBHO-THYHOCTHOTO U
SMOIMOHAJILHOTO PA3BUTHS B KOHIIE 00yYEHUSI.
Hroro: 68 \




Ilcnxokoppexuus

9 -A ki1ace

2 yaca (68 yacoB B ron)

Nen/m | Koa-Bo HanmenoBanmue pa3nenos, Buabl yueOHOI 1esiTeJIbHOCTH
4acoB Ha TeM YPOKOB
H3y4eHHne
TeMblI
3 IpeaBapuTeILHBIN 3TN
3 J{MarHocTuKa Mo3HaBaTeJIbLHOM chepbl U
3MOLHOHAJBHOIO BOCTIPUATHS.
24 OcHoBHOI 3TaI.
Koppeknusi u pa3BuTHE COHATBHBIX M KOMMYHHKATHBHBIX YMEHHIA.

S Cmpykmypa oowenus u e2o 8uovl. 3anonHenue Tabmubl «OOIEHHE ero BUIbI M CTPYKTypa». BeimonHeHue
YIpaKHEHUsI, HallpaBJICHHbIE HA TPEHUPOBKY MPABUIBHOCTH BOCIIPUSATHUS
co0eceHUKa.

) Bepoanvnoe u nesepbanvroe oowenue. | Bemonnenue ynpaxnenus «3epkano» «Camonabmonenue» «Pasrosop 0es3
CJIOBY.

5 Ocsoenie npuémos akmusHo2o BrimonHser ynpaxxHeHHsI HA yMEHHUE ONPEAEIUTh JUYHOCTHBIE YEPThI JPYTUX

obwenus "A u ()pygue " MOJEH, Tiepenavy BHYTPEHHUX YEPT XapaKTepa Yepe3 BRIPa3UTEIbHBIE MO3bI,
YMEHUI Paclo3HaBaTh SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE.
5 Omcmaueanue cgoeli MO4YKU 3pEeHUs U BrimonHser ynpaxHeH!s Ha pa3BUTHE YMEHUHN BbICKa3blBaTh CBOE€ MHEHHE U
apaymenmayuu "Moé mnenue". apryMeHTHPOBATh CBOIO TOYKY 3PEHHUS, HABBIKOB OOIIEHUS, YMEHUS
yOeXIaTh.

4 Kongpnuxmer 6 odwenuu u nymu ux OTtpabatbiBaeT HABBIKK HEKOH(MINKTHOTO MOBEACHUS U KOHCTPYKTUBHOTO

paspeuterus. paspCuicHuA KOH(bHHKTa.

16 Koppekuusi 1 pa3BuTHE IMOIHOHAIBHO-TMYHOCTHOI cdepnl "[IpodeccuonanbHoe camoonpeaeieHue»

5 Bonmwebnwiti mup npogeccuil. BrimonHser ynpaxHeHHs Ha pa3BUTHE PO ECCHOHATBHON 3PENOCTU U

Knaccugpurayus npogeccuil. uHTepeca Kk camorno3Hanuto. CocraBinenne MHopmMannoHHOM KapThl OIIEHKH
Mupa npodeccuii.
4 Owubku 6 8vibope npogheccuii. BrimonHser 3a1anne Ha akTyaJI3aluio 3HaHu| 0 Tpo(deccHOHaTbHOM

camoornpezeneHuu. BeipaboTka aaroputMa NpUHATHS PELISHUS O




po(heCcCHOHATIbHOM CaMOOIPEEICHUN.

3 Mou npogeccuonanvhvie unmepecsoi u W3ydaeT TMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH BBIOOpa Npodeccuu. BrimonHseT 3aganue
CKIIOHHOCMU. Y1uem MeOUyuHCKUxX Ha pa3BHUTHE aJICKBATHOW CaMOOIIEHKH U MHTEpeca K caMOmo3Hanuo. M3yyaer
NPOMUBONOKA3AHUIL NPU 8b100pe OCHOBHBIE MEAMIIMHCKHE MTPOTUBOIOKa3aHuUs IpU BBIOOpE Tpodeccuu.
npocgeccuu.

3 Ilymu nonyuenuu npogheccuu. BrinonHsier 3a1aHue Ha akTyaJIM3alyio 3HaHUK 0 crioco0ax u myTsX

MOJTyYeHHs PO ECCHH.

1 Ilopmpem nooxoosauweii npogeccuu.

22 Koppekuusi 1 pa3BuTHEe HABBIKOB caMoperyJsiinun «5 yuychb BiaajaeTb co60ii»

6 Ymo maxoe cmpecc. Cnocodvl nomowu 6 | BbINONHSAET ylpa)KHEHUS HA pa3BUTHE HABBIKOB OOPHOBI CO CTPECCOM.
CMpeccosblx CUmMyayusix.

6 Ompabomka HA8bIKOG camope2yayuu u BrimonHser ynpaxxHeHHsI Ha pa3BUTHE HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS U peIaKCaliy.
CAMOKOHMPOIA KUHE3UOJI02UYeCKUMU
Memooamu.

2 Kax noocomosumucs k umozogoti BocnpunumaeT coBeThI 10 MOATOTOBKE K UTOTOBOI KOHTPOJIbHON paboTe niu
KOHMPObHOU pabome Ul 9K3aMeH). DK3aMEHY.

4 Ompabomka Ha8bIK08 HeKOHPIUKMHO2O BrimonHsieT ynpakHeHHs Ha pa3BUTHE HABbIKa 0E€CKOH(IUKTHOTO OO IECHUSI.
Nno8eodeHUs.

4 Oboobwarowee 3anamue. «Kapma moeti BrimosnHsieT 3aganus1, HapaBJICHHBIC HA 00001IIEHNE TOTyYeHHBIX 3HAHUH,
0yOyugell Hcu3Hu». pa3BUTHE MPEACTABICHUH 0 OYAyIIEeM.

3 IloBTOPHASI AMATHOCTUKA BrinonHeHre TeCTOBBIX 3a/laHUi IO ONPEIeIEHUI0 YPOBHS Pa3BUTHS

NO03HABaTEJbHOM cepbl 1
3MOIHOHAJIBHOI0 BOCIIPUATHS.

KOTHUTUBHOM c(hepsl, ONpeaeneHnto ColnaabHO-TMYHOCTHOIO U
HMOLMOHAJILHOI'O Pa3BUTHUS B KOHIIE O0YUEHHUSL.

Hroro:

68




IloypouHoe kajieH1apHOE JIAHMPOBAHHE

S knace
Ne | Koa-Bo Jlara npoBeaeHust Tema ypoka
n/ | yacoB YpPOKa
n
3 ITo nare ITo JAMarHocTuka no3HaBarTeJIbHOM cepbl M1 IMOLMOHATBHOIO BOCIIPUATHSA
dakry
1. 2 01.09 Uccnenoanue mpieHus (TecT «4 mumrHuii)
2. 04.09 Tect «Pa3pe3Hble KapTHHKNY (M CCIICTIOBAHNUE BOCIIPHSTHS)
Tect «3anmoMHu KapTUHKW» (MCCIEI0BaHUE TAMSITH)
Tect «KoppekTypHas mpoba»
3. 1 08.09 Tect «IlocaenoBaTebHOCTh COOBITHI (MCCIETOBAHUE BOCIIPUSTHS)
UccnenoBanue mamstu (tect «10 caoBy)
32 Koppekuusi KOTHUTUBHBIX npoieccoB "5 mo3uaio mup"
8 Koppexuus u pazeumue enumanun u e2o ceoiicme. Pazeumue npouseonsnocmu ncuxuyecKux
npoueccog
4. 2 11.09 PazButue 3putensHoro BHUMaHus: «I paduueckuit tukTanT». Pa3zBuTHe Mpou3BOILHOTO
5. 15.09 BHuManus: «lIudposkay, «Ilepernnerennsie muHuM». Pa3Butne ciyxoBoro BHUMaHuUs «llumm u
ciymaiy, «3anpeneHHoe ABIKEHHE», «YTO M3MEHHIIOCH?»
6. 2 18.09 Hrpa Ha mpou3BobHOE BHUMaHUE «4 ctuxum» «Ppasa B mudpax». PazButue 3pureapsHOro
7. 22.09 BHUMaHUs «Haiiau paznuaust Mexy kKapTuHkamuy, «Haiiau croay, «lludpoBkay, «[logdbepu
napy».
8. 2 25.09 Pa3ButHe cyxoBOro BHUMaHus urpa «XJomok». Pa3BuTre npon3BoJsHOIO0 BHUMaHUS
9. 29.09 «IlepennierenHsle MuHUNY, «CKileeHHbIE c0Bay», «I[lonbepu mapy». PazButue ycroitunBoctu
BHUMaHus «Koppekrop». YnpaxxHeHne «PUCYHOK Ha CIIyx».
10. 2 02.10 VYopaxunenue «I'papuueckuii tukrant. Urpa «YUro usmenunocs?». Pa3suTtie nponusBoiabHOro
11. 06.10 BHUMaHUs «CIpATaHHOE CII0BO». 3puTenbHOE BHUMaHNUe «CpaBHM KapTUHKW», «CKONUpyH
buryps», «Koppektop», «3epkayom.
8 "Koppekuus u pazeumue Molui1eHUA U MbICTUMENbHBIX onepayuii. Pazeumue énympennezo
naana oeiicmeui”’
12. 2 09.10 Pa3BuTtne cmocooHocTn 0000maTh M Kiaccu punrpoBath 00bekThl «Knaccupukanusy». Pazputne
13. 13.10 JIOTUYECKOT0 MBIIIJIEHUA «3aJjauu C JJOTUYECKUM KBaJpaToMy». YnpaxHeHue «Haitan numnee




ci1oBO». Pa3zBuTHE CITOCOOHOCTH BBIACIATH CYIIECTBEHHbBIC TPU3HAKH «[ JIaBHBIC CIIOBaY.
Vipaxunenue «CMBICIIOBbIE COOTHECEHUS» C OIIOPON Ha 3pUTENBHBIN psl. Pa3BuTue 10oruueckoro
MBIILJICHUS, aHATUTHYECKOM JesaTenbHOCTH «DPpa3a u3 3 ciaoBy. Pa3BuTie ruOKOCTH MBIIIICHHS
«AHarpaMMabI».

14. 16.10 PasButne cmocoOHOCTH cucTeMaTH3aluu 00bekToB U HHpopmarun «Ilonbepu 3amnatky K

15. 20.10 KOBPUKY», «Onpenenu mopsaaok». PasButre cnocoOHOCTH BBIIEIATH CYyIIECTBEHHbIE TPU3HAKU
«['naBHbIe crnoBay, «Knaccudukanus». Pazsutue abecrpaktHoro MuimieHus «IlocmoBuiby.
Pa3Butue ypoBHs 00001eHus u orBiedeHus «Mckmouenne numneroy», «Ipogomku psn».
Pa3BuTne rubkocTi MblluieHUs «AHarpaMMbly, «PeOychi».

16. 23.10 VYnpaxHeHue «3aK0OHOMEPHOCTHY € ONOPOI Ha 3puUTeNbHbIN psaa. Pa3BuTHe 1orunueckoro

17. 27.10 MBIIIIEHUS «3a/1auu ¢ TOTUYECKUM KBajapaTom». Pa3BuTre cnocoOHOCTH aHaiM3a U CHHTE3a
«CpaBHH ci0Ba». PazBuTue aHanu3a OTHOIICHUS NOHITUH «AHasnoruny. Pa3BuTtie cnocoOHOCTH
00001aTh 1 KJ1accu pUIMpoBaTh 00beKTH «Knaccuukanus». PazBuTne ruOKOCTH MBIIUICHHS
«[TocnoBUIIBI.

18. 10.11 Vipaxnenue «CMBICIIOBbIE COOTHECEHUS» C OMOPON Ha 3pUTENbHBIN psifl. Pa3BuTHE TOrH4ecKOro

19. 13.11 MBIIIJICHUS, aHATUTHYECKOM JesaTebHOCTH «Ppa3a u3 3 ciaoB». Pa3BuTre ruOKOCTH MBIIUICHHUS
«AnarpamMmbl». Pa3Butre ymMeHus 1eCTBOBATH M0 IJIaHy. «BBIMOIHSN 110 MOPSIKY.
"Koppexuyus u pazeumue namamu. Qoyuenue npuémam 3anomunanusn'

20. 17.11 Pa3zButue cinyxoBoii mamst urpa «Kakoe cioBo nmoBropsiercsi?», «10 cios». Pa3Butue

21. 20.11 3pUTENTHHON MaMSTH - «3allOMHHU Mapbl KapTUHOK». Urpa «UTo nusmenunocs?», «Mo# nyTh oT
JIOMa J10 IIKOJIBD».

22. 24.11 Pa3BuTHe 3puTensHON naMaTH «3anoMHU KapTUHKW». Urpa «lIukrorpammay. Pazsutue

23. 27.11 ciyxoBoil namatu «Ilapsl cioB». rpa «3anpemieHHoe 1BUKEHHUEY.

24. 01.12 Pa3BuTHe 3puTENBbHON NaMITH € UCHOJIb30BAaHUEM KapTUHOK «YUTO M3MEHMIOCH?». YIIpaXKHEHUS

25. 04.12 «Kax oMy >kMBOTHOMY CBO€ MecTo». PaboTa ¢ MHEMOTa0IMITaMU U CKa3KaMH.

26. 08.12 PasButue ciayxooil namstu «llapsl ciioBy, 3a10MHU ClI0Ba U TOBTOPU», padoTa ¢ TEKCTOM

217. 11.12 «3uMHsIs ckazkay. rpa « CHEKHBIM KOM», «BYKBBI 3201y TUITUChY.
"Koppexuyus u pazeumue gocnpuamus u 600opaxcenusn’’.

28. 15.12 PazButne BocnpusiTis KOHTypa npeametoB «KonTypel». PaboTa 1o BocnpusTuio 1e10CTHOCTU

29. 18.12 npeaMmera «lIlasne. Pa3Butue npoctpaHcTBEHHOr 0 BocpusaTys - urpa «IIpaso - ieBo, Bepx-
Hu3». PazButne BooOpakeHus «Jlopucyii KapTHHKY»

30. 22.12 Pa3BuTre BHUMaHUs U 3puTeIbHOr0 Bocnpustus «Jlabupunt» «Haiinyu Ha KapTHHKE (parMeHThI

31. 25.12 n3zo0paxkeHus». Pazsurue Boodpaxenus «CoeanHu TOUKn», «Pacckaku HCTOPUIO 1O

32. 29.12 KapTHHKam», «Jlopucyit xxuBotHoe». Kaprunku «Henenuuby.

33. PasButue npocrpaHcTBeHHOM opueHTauuu urpa «lIpasas pyka - neBas Hora». Pazsutue




34.

Bocripusitsi «Cobepu KapTHHKY». PaboTa ¢ pa3BUBaIONIMM KOHCTPYKTOpPOM «BockoOoBHruay.

35. Pa3zButue 3purtenpHOro BocupusTus «Jlabupuaty. «[ToMOru oTpeMOHTHPOBATH 3a00P».
30 PazBuTHE 3MOLIMOHATBHO-THYHOCTHOM cdepbl pedeHKa.
6 "Yuyumcsa eudems opyz opyza"’
36. 2 VYuumcs BUAETh XapaKTep U MOHMMATh APYTHX JIOAEH Yepe3 Urpy «pasrajail xapakrep» ¢
37. UCTIOJIb30BaHNeM (otorpaduu npy3ei, Joaei Jpyrux pac, >)KUBOTHBIX.
38. 2 PasragpiBaem xapakrep yepes urpy «Urpymku Moum apy3esim». O6CyxaeHne KoMy KaKyro
39. UTPYIIKY 51 ObI HOJApWII U MoueMy. Pucyem urpymiky cede u Jpyry.
40. 2 dopMHpyeM MOHATHE O TOM, UTO BCE JIIOAM Pa3HbIE U UMEIOT CBOU XapakTep. Pa3Butue
41. aJIeKBaTHOI'O OTHOIIEHHUS K JPYTOMY U€JIOBEKY, YCBOEHHE COLMAIbHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM
NOBEICHHS uepe3 cTuxoTBopenne B. MasikoBckoro «YTo Takoe XOpoIio, a 4To TaKOe II0X0?»
6 "Imom cmpannwlit e3pocavtit mup"’
42. 3 dopMHUpOBaHUE YMEHUS BUAETh U IOHUMATh B3POCIIBIX, KOTOPbIE OKPYKalOT peOeHKa uepes
43. IIOHMMAaHUE CEMbU. YIPaKHEHHUE C UCIIOJIB30BAaHUEM JJIEMEHTOB apT-Tepanuu «lloprper moei
44, CeMbI» (KOJIIaX)
45. 3 dopmupoBaHUE TOHUMaHUS NpaBUJI TOBEIEHU B 001ecTBE uepe3 urpy «B marasune, «B
46. aBToOyce», « THTEepBbIOY.
47.
6 "Danmaszus xapakmepos"
48. 2 dopMupyeM YMEHHE ONPEEIUTh JUYHOCTHBIE YePThl APYTUX JI0AEH. YIIpa)kHEHNE Ha epeavy
49. BHYTPEHHHX YEPT XapaKTepa uyepe3 BhIpasuTeabHbIe mo3bl («HacoBoii», «Tak Oyaer
cpaBemIMBOY, «A6ena», «Kpusmiskay, «HectHocThy, «Jl0oOpoTay)
50. 2 HWrpel Ha comocTaByieHUE Pa3IMYHbIX 4epT XapakTepa «/IBa apyra», «Tpu xapakrepay,
ol. «YepreHok», «MaabuuK - HA000POTY).
52. 2 CounHeHus GaHTa3UU XapaKTEPOB C ONOPON HA CTPOKH JIMTEPATypHBIX npousBeaeHuit («CounHu
53. cka3ky». «KeM u ueM s mory ObITb») Urpbl-UMIpOBH3aLMK Ha TIEpeiavy XapaKTepoB
nepconaxeit («Mrpa B apyroro uenoeka», « Mo ABOMHUKY, «pa3roOBOP MO TeIePOoHY»)
6 "Ymenue ¢nrademo covou’’
54. 2 VYnpaxxHeHUs HalpaBJIeHHbIE HAa CHATUE HANPSHKEHUS U BXOXK/IEHHUE B COCTOSIHUE
55. pacciabnennoctu: «lIpyxxkunku, CoaHbIIKO U TydKay, «Kymaukny. «[lorommue KOTb»
VYipaxHeHUe Ha bIXaHHE.
56. 1 VYnpaxHeHus1, HallpaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEIECHBIX OLIYIEHUH, CBA3aHHBIN C HAIIPSDKEHUE U
pacciabnenuem: «XKapko - xonogHo», «Msunky, «3anpetHoe npmwkeHue». «Kproku Jlennca»
«/IpIXaTenpHbIE YIIPAXKHEHUS»
57. 2 YnpaxxHeHus!, HallpaBJIEHHbIE HA YMEHUE PEryJIUpOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE MMOBEACHUE:




58.

«HOC-II0J-IIOTOJIOK), «4 ctuxuny». «Benkanbl -KapJHUKN», «UYro cinplmHo?» «IlnaTouek cmexay

59. YnpaxHeHus1, HallpaBJIEHHbIE HA YMEHUE PEryIUPOBATh U KOHTPOIUPOBATH CBOE TIOBE/ICHUE:
«/IpIxaTenpHas TEXHUKA», «4 CTUXUMY». «MEIIOYeK THEBa», «UTo cibplHO?» «3anpeTHoe
JIBUKEHUEY
«Kynemypa oowenusn

60. VrpaxxHeHus1, HapaBJICHHbIE HAa TTOBEICHHS B PA3JIMYHBIX OBITOBBIX CUTYaIIUsX.

61. «IlozpopoBaemcst pazHbIMH criocobami. Vcronab3oBaHue BOIIIEOHBIX CIIOB (IPUBETCTBUS,
omarogapHoctu. M3Bunenus), [IpaBuna xopomiero Tona. MoaenupoBanue cutyanui. «3a
CTOJIOM», «S1 K1y rocTel» (MCIoJIb30BaHUE UTPYIIIEK)

62. Kak cebs BecTH B Kpyry Apys3eil, kinacce. MoaenupoBaHue CUTyallil. Y4umcs BEXIMBO

63. TOBOPHUTH (YMEHHE Ha4aTh, MOJJIEPIKATh K BECTH Pa3roBOp)

64. MonenupoBanue CUTyaluii OOIIEHUS pa3roBopa 1mo tenaedony, mpaBuia oOUIeHHs 10 TenedOoHy.

65. Urpa «Tenedpon» YnpaxkHeHue Ha pa3BUTHE HABBIKOB MMCbMEHHOTO OOIIEHUS: « 5] BaMm mumry...»,
«[TuceMo npyry».
IloBTOpPHOE TeCTUPOBAHHE

66. Hccnenoanue mpiieHus (TecT «4 mummHui»)

67. Tect «Pa3pe3Hbie KapTUHKUY (M CCIICIOBAHUE BOCIIPHUSITHS)
Tect «3anmoman kapTUHKW» (Mccienoanue namsiti) Tect «KoppekTypHas mpoday»

68. Tect «IlocnenoBarenbHOCTh COOBITHI (MCCIETO0BAaHUE BOCTIPUSTHS)

HccnenoBanue namstu (Tect «10 coBy)




IMoypouHoe TeMaTHYeCKOE IJIAHUPOBAHUE
6 -A KJacc

Ne | Koa-Bo Hdara Tema ypoka
n/ | 4yacos IIpoBenenus
n ypoKa
3 ITo ITo J{MarHoCTHKA NO3HABATEIbLHOH cepbl M IMOLMOHATBHOI0 BOCIIPHATHSA
Iany | ¢akry
1. 2 04.09 UccnenoBanue mbimuieHus (TecT «4 muurHUR)
2. 07.09 Tect «Pa3pe3Hbie KapTHHKHUY (MCCIIETOBAHUE BOCIIPUSTHS)
Tect «3anmomMHu KapTHHKW» (MCCIIEOBAHUE TTAMSITH )
Tect «KoppekTypHas npobda»
3. 1 11.09 Tect «IlocnenoBarebHOCTh COOBITUI (MCCIIETOBAHUE BOCTIPUSITHS)
Uccnenoanue namsatu (Tect «10 cioB»)
32 Koppexkuuss KOorHUTHUBHBIX npoueccoB 'S mo3naw mup"
6 "Koppekuus u pazeumue 6HuManus u e2o ceoiicme. Pazeumue npouseonvrhocmu ncuxuueckux
npoyeccog’
4, 2 14.09 VYpaxHenue «3aKoHYHM MPETOKEHUE.
5. 18.09
6. 1 21.09 Ynpaxuenune «Hero 0ombiie?y
7. 1 25.09 Ynpaxuenue «Jlunmmee cioBoy.
8. 1 28.09 Ynpaxuaenne «CripsTaHHbIC UMEHA)
9. 1 02.10 VYnpaxHeHue «3alloMHH U pacCTaBb TOUKHU
9 "Koppekuus u pazeumue MblUlIeHUA U MbICTUM ENbHBIX onepayuil. Pazeumue enympennezo
naana oeiicmeuir"’
10. 1 05.10 YnpaxHenue «BocCTaHOBH MPOMYILIEHHOE CIIOBO»
11. 2 09.10 VYpaxHenue «3aKOHYH CIOBOCOYETaHUS».
12. 12.10
13. 1 16.10 YpaxHenne «3aKoOHYM MPEITOKEHUE
14. 2 19.10 Vupaxuenue «CocTaBiisieM onpeaeneHus»
15. 23.10




16. 1 26.10 YnpaxHenue « Pacumdpyii»
17. 2 09.11 Ynpaxuenune «Habopmuk»
18. 13.11

9 "Koppexuyus u pazeumue namamu. Qoyuenue npuémam 3anomunanusn’’
19. 1 16.11 VYnpaxHeHue «3anoMHu QUTYpPBI»
20. 2 20.11 VYnpaxHeHne «3alOMHHU HY>KHBIE CIIOBa»
21. 23.11
22. 2 27.11 VYupaxuenue «lIuktorpamma
23. 30.11
24. 2 04.12 Ynpaxuenue «BcrmoMuan mapy»
25. 07.12
26. 1 11.12 YnpaxHenue «['eoMeTpuyecKkuii cam
217. 1 14.12 Ynpaxuenue «l[BeTHas myTaHuiay

8 "Koppexuus u pazeumue 0cnpuamus u 6000pasicenusn’
28. 1 18.12 Ynpaxuenue «CpaBHEHUE OHSITHID)
29. 1 21.12 Ynpaxxuenue «HoBble ClioBeukn»
30. 1 25.12 YnpaxHenue «Yragaiika»
3L. 1 28.12 PaboTa no BocnpusiTuio 11en0cTHOCTH npeameTa «Ilazmby.
32. 2 Pa3BuTtue npocrpancTBeHHOro Bocnpusatus urpa «llpaso - neBo, Bepx-Hu3». Pazsurtue
33. BoOOpaykeHus «Jlopucyi KapTHHKY»
gg 2 Ynpaxuenue «Jlabupunry»

30 Pa3BuTHE 3MOIIMOHAIBHO-BOJIEBOI c(hephbl pedeHKa

6 «llanumpa xapaxkmepos»
36. 2 VYnpaxHeHus Ha nepeJady BHyTPEHHHUX 4epT xapakTtepa «Hacosoit», «Tak OyneT cripaBenimBoy,
37.

SAbenar», «Kpupmiskay», «HecTHOCTBY, «Jl0OpoTay.

38. 2 Urpel Ha comocTaBiieHue pa3IMUHbIX YepT xapakTepa «/(Ba npyra», « Tpu xapakrepa,
39. «YepreHoky», «MaJlb4yuk - HA000pPOTY.
40. 2 Urper-umnpoBu3anuu Ha miepeiaqy xapakTepoB nepconaxeit («Mrpa B npyroro uenoBekay, «Moi
41, JBOMHHKY, «pa3roBOp Mo TenehOoHY»).

4 «Ymo maxkoe 601a?»
42. 2 VYrpakHeH!s HalpaBJICHHBIC HA CHSATHE HANPSHKCHUS M BXOXKJICHUE B COCTOSIHUE PacciaaOIeHHOCTH:




43.

«IIpyxkunku, ConHblKko U Tyukay, «Kymnaukuy. «Iloronme KoTel» YpakHeHUEe Ha JbIXaHUE.

44, VYupaxuenus «Conmgatuk», «I'opa ¢ mieu», "Yiapioka'".

45.
Ymenue enaoems coooi

46. VYnpaxxHeH!s HallpaBJICHHbIE HA CHSATHE HANIPSDKEHUS U BXOXK/IEHHE B COCTOSIHUE pacciaaOIeHHOCTH:

47. «IIpyxunku, Connpliko u Tydkay, «Kynaukuy. «[loromue koTbl» YpakHeHUE HA JbIXaHUE.

48. VYnpaxHeH!s!, HalpaBJIeHHbIE HA 0CO3HAHUE TEJIECHBIX OIIYLICHUH, CBS3aHHBIN ¢ HANIPSDKEHUE U

49. paccrnabnenueMm: «XKapko - xonogHo», «Msunky, «3anpetHoe quxenue». «Kproku Jlenucay
«/IpIXaTeNbHbIE YIIPAXKHEHUSI»

50. VYnpaxHeHus!, HalpaBJIeHHbIE HA YMEHUE PEryJIMpoBaTh U KOHTPOJIMPOBATh CBOE ITOBEAEHHE: «HOC-

ol. MOJI-TIOTOJIOKY, «4 cTuxumy». «csetodop» «Ilmatouek cmexa», KHonku Mmosray

52. VYnpaxHeHus1, HallpaBJIEHHbIE HA YMEHUE PEryIUpOBaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE MTOBE/ICHUE:

53. «/lpIxaTenpbHasg TEXHUKA», «KMEIIOYEK THEBa», «UTO CIBIIIHO?Y» «3anpeTHOE IBUKEHUE»
«OHepreTuyeckas 36BOTa»
Umo maxoe oouwenue. Kynomypa oouwenusn

54. dopmupoBaHHUe MOHATUH 0OILIEHUE U €ro BUJOB. YIIpaKHEHUS, HallpaBJIeHHbIE Ha pOpMUpOBaHUE

55. KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB U IMOBEJCHMS B pa3IM4HbIX ObITOBBIX cuTyalusx. «Kak 3mopoBaroTcs
JFOAM pa3HbIX podeccuii» «Yramait kto» «Momnekynb Hcmons30BaHne BOMIIEOHBIX CIIOB
(mpuBetcTBUs, OnaronapHocTy. 3BuHeHust) «rpa CHeXHBINH KOMY

56. Kax ce0st BecTu B Kpyry apy3el, kiacce. MonenupoBaHue CUTyalluid. YUHUMCS BEXIMBO TOBOPUTH

S7. (ymMeHue Ha4yaTh, MOAJIEPKATh U BECTU pa3roBop. YnpaxHeHus «Penoprep» «HTEpBBIO CO
B3pocabIM» «lloimu MeHs»

58. MogenupoBaHue cuTyaluii OOLIEHHs pa3roBopa Mo TenaedoHy, NpaBuiia O0IIEeHHs 10 Tenedony.

59. Urpa «Tenepon» MoaenupoBanue cUTyaluii o0IIeHNs ¢ HE3HAKOMBIM 4esioBekoM «Kaxk mpoiitu B
OUOJIMOTEKY» «TOBOPUM JKECTAMU», «3a CTOJIOM», «51 K1y rocTei»
Ymenue compyonuuameo

60. dopmupoBaHue MOHATHN COTpyIHUYeCTBA. Irphl, pasBUBaromue yMeHHe coTpyaHn4aTh: «Haiinu

61. nyTb» «lIpoBogHUK» «YTanail HACTpOCHUE. DTIOABI 110 U3YYEHUIO 1103, IOXOAKHU U IPYTUX
BBIPA3UTEIbHBIX IBHKEHUH. VIrpa Ha pa3BUTHE yMEHUSI BBIPa’KaTh UHTEPEC, BHUMAHUE,
cocpenoTo4eHHOCTh («YTo TaM npoucxoaut?», «Kysneunky, «Pazmymbe)

62. Wrpel Ha pa3BUTHE YMEHHS BbIpa)kaTh YMOLIMOHAJIBHBIE UYBCTBA PaJOCTH, YOBOIbCTBHUS.

63. OO0cy>x1eHne Kakue OBIBAIOT YMOLIMU: NTOJIOKUTEIbHBIE U OTPULIATEIbHBIE, KAK OHM BIIUSIOT Ha
o0l1IeHre U COTpYyAHUYeCcTBO. BbiOupaem 1BeTa 115t MOJISIPHBIX SMOIUH.

64. Tpenupyem HaBBIKH COTpyIHUYECTBA U 3PHEKTUBHOTO 00IIeHUs. YpaxHeHus «KoHTakT

65. «ITouck obuiero» «MHocTpaHel U nepeBoIINK» «JloBepsoliee majeHue.




IToBTOpPHOE TECTUPOBAHME

66. HccnenoBanue mbiuieHus (TecT «4 TUITHUR)
67. Tect «Pa3pesHbie KapTUHKU» (MU CCIIEIOBAHUE BOCIPUSTHS)
TecT «3anmoMHu KapTUHKW» (MCCIIE0BAHNE TAMSTH )
Tect «KoppekTypHas mpobda»
68. Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITHIN (MCCIEI0BaHNE BOCTIPUSTHUS)

HccnenoBanue namsatu (TecT «10 ciaoBy»)




IToypouHoe TeMaTH4YecKOe MJIAHNPOBAHUE

6 —b kiace
Ne Koa-Bo [ara Tema ypoka
n/ 4acoB IMpoBenenus
n ypoka
2 ITo ITo JMarHocTuka no3HaBaTeJbHOM cepbl M IMOLMOHATBHOI0 BOCIIPUATHSA
miany | ¢axkry
1. 1 07.09 Uccnenoanue mpieHus (TecT «4 mumrHuii)
Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKI» (MCCIIEIOBAHUE BOCTIPUATHUA)
Tect «3anmomMan KapTUHKWY (MCCIEIOBAHIE TAMSITH)
Tect «KoppekTypHas mpoba»
2. 1 14.09 Tect «IlocnenoBaTenbHOCTb COOBITUID (MCCIIEA0BAHUE BOCTIPUSATHUA)
UccnenoBanue mamstu (tect «10 caoBy)
14 Koppekuusi KOTHUTUBHBIX Hpoueccos "5 nmosnar mup"
3 "Koppekuusa u pazeumue sHuManus u e2o ceoiicme. Pazeumue npouzeonsnocmu ncuxuueckux
npoueccos’.
3. 1 21.09 VYnpaxHeHne «3aKOHYH MPEIJIOKEHUE».
4, 1 28.09 Yupaxuaenue «Hero 6ombiie?»
5. 1 05.10 Ypaxuaenue «JIumHee ciioBoy.
4 "KoppeKkuusa u pazeumue Mblul1eHUA U MbICTUMENbHBIX onepayuii. Pazeumue enympennezo
naana oeiicmeuir"’
6. 1 12.10 YnpaxHenue «BoccTaHOBH MPOIYIIEHHOE CIIOBOY
7. 1 19.10 VYpaxxnenue «3aKOH4YM CIOBOCOYETAHUS.
8. 1 26.10 Ypaxaenne «3aKOHYU MPEIII0KEHUE»
9. 1 09.11 Ypaxuaenue «CocTaBiisieM ONpeaeIeHUs
4 "Koppekuusi u pazpurue namsatu. O6yuyeHue npuémam 3anoMuHanus"'.




10. 1 16.11 YnpaxHenue «3anoMHu QUTYPBI»
11. 1 23.11 Yipaxnenue «3aiOMHH HY>KHbIE CIIOBa»
12. 1 30.11 Ynpaxuenue «lIukrorpamma
13. 1 07.12 Ynpaxsaenue «Bcnoman napy»
3 "Koppekuusi u pa3BuTHe BOCHPHUATHS U BOOOpakeHus " .
14. 1 14.12 Ynpaxuaenue «CpaBHEHU € TOHSITHII
15. 1 21.12 Ynpaxuaenue «HoBble cioBeukun
16. 1 28.12 VYopaxkuenue «Yragaiika»
16 Pa3BuTHE SMOIIHOHAILHO-BOJIEBOI cepbl pedeHka
3 "Ilanumpa xapaxkmepos''.
17. 1 VYipaxHeHue Ha repefady BHYTPEHHUX YEPT XapaKTepa 4epe3 BhIPa3UTEIbHbIC 1035
(«YacoBoity, «Tak OyaeT cipaBenmnBo», «0ena», «Kpusmsaka», «HectHocTby, «JloOpoTay).
18. 1 Hrpsl Ha comocTraBiieHUE pa3IMYHbIX 4epT xapakTepa «JBa npyra», «Tpu xapakrepay», «HepTeHOK»,
«Maipuuk - Ha000pOT».
19. 1 CounHeHus (aHTa3UM XapaKTEPOB C OMOPOI Ha CTPOKH JIMTEpATypHBIX MpousBeneHui («CounHu
ckazky». «Kem 1 4em st MOTYy OBITHY)
3 "mo maxoe 6ona"’
20. 1 VYnpaxHeHus Ha BOJeBYI0 caMo peryisnuio «[Imarouek cmexay, «[lonnepxu apyray, «5 mpomry y
BaC MPOLIEHUS»
21. 1 VYnpa)xHeHUs HallpaBJICHHbIE HAa CHATUE HANPSHKEHUSI U BXOXKAEHHUE B COCTOSIHUE pacciaabIeHHOCTH:
«IIpyxunkn, ConHpIKO U Tyukay, «Kynaukmy. «[loromue KOTb»
VYpaxHeHue Ha JbIXaHHE.
22. 1 VYipaxHeHus, HapaBJICHHbIE HA YMEHHE PEryJIMpoBaTh U KOHTPOIUPOBATH CBOE IIOBEAECHUE:
«HOC-TION-TIOTOJIOKY, «4 cTuXum». «cBerodopy, «Ilnatouek cmexa», KHonku mo3ray
4 Ymenue enaoemo covon
23. 2 VYnpaxxHeHus!, HallpaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEIECHBIX OLIYIEHUH, CBA3aHHBIN C HANIPSDKEHUE U
24. paccrnabnenuem: «XKapko - xonogaoy», «Msunky, «3anpetHoe aBuxeHne». «Kproku Jlenuca»

«/IpIXaTenpHbIC YIIPaKHEHUS»




25.
26.

VYrpaxxHeHus1, HallpaBJICHHbIE HA YMEHUE PEryJIMPOBATh U KOHTPOJIUMPOBATH CBOE IIOBECHHUE:!
«/lpIxaTenpHas TEXHUKA», «MEIIOYEK THEBay», «UTO CIBIIIHO?» «3apeTHOe ABUKEHUE)
«JHepreTuyeckasl 36BOTa»

Ymo maxoe oouienue. Kynomypa oowenusn

27.
28.

dopMupoBaHHe TOHATHI OOIIIEHNE U €ro BUIOB. YTIPAXXHEHUS, HAllpaBJICHHbIE HA (hopMUpOBaHHE
KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB U MOBEJCHUS B Pa3JIMYHBIX OBITOBBIX cuTyanusx. «Kak 3mopoBarorcs
JIOM pasHbIX mpodeccuii» «Yragait kto» «Momekynbp Hcnonp30BaHne BOMIIEOHBIX CIIOB
(mpuBercTBUS, 61aronapHocT. M3BuHeHus1) «rpa CHeXHBIH KOM»

29.

Kak ce0s BecTH B Kpyry Apy3eH, kinacce. MogenupoBaHue CUTyaluid. Y YuMcs BEXKJIMBO TOBOPUTh
(yMeHHe HayaTh, MOJIEPKATh U BECTH pa3roBop. YnpaxHenus «Penoprep» «IHTEpBBIO CO
B3pocibIM» «lloiiMu MeHs»

Ymenue compyonuuame

30.
31.

dopmHpoBaHUE MOHATUN COTpyAHUYECTBA. Vrpbl, pa3BUBaOIE yMEHUE COTpyAHUYaTh: «Halau
nyTh» «IIpoBogHuK» «Yragail HacTpoeHue. DTIOABI 10 U3YUEHUIO 1103, IOXOAKU U JPYTHX
BbIpa3UTEIbHBIX JBMKEHUN. MIrpa Ha pa3BUTHE YMEHHUS BbIpaXkaTh UHTEPEC, BHUMAHHUE,
cocpennoToueHHOCTh («YTo Tam mpoucxoaut?y», «Kysneunky, «Pazaymbey)

32.

Tpenupyem HaBBIKK COTpyAHHYECTBA U 3 dekTuBHOrO 00meHus. YnpaxaeHus «Konrak» «llouck
obmiero» «MHOCTpaHel 1 mepeBoIUNK» «JloBepstoliee najeHue».

IToBTOpPHOE TECTUPOBAHUE

33.

Uccnenoanue mpienus (TecT «4 muimHuiiy)

Tect «Pa3pe3Hble KapTHHKU» (MCCIIeIOBaHUE BOCIPUSITHSA)
Tect «3anmomMHu KapTUHKW» (MCCIEI0BaHIE TAMSITH)

Tect «KoppekTypHas mpoba»

34.

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITHIN (MCCIETOBAHNE BOCTIPUSTHS)
UccnenoBanue mamstu (tect «10 caoBy)




IToypouHoe TeMaTH4YecKOe MIIAHUPOBAHHE

7 -A kJ1ace

Ne | Koa-Bo Hara Tema ypoka
n/ | yacos IIpoBenenus
n ypokKa
3 ITo IIo JMarHocTuKa No3HaBaTeIbLHOM cepbl H IMOLHMOHATBLHOI0 BOCIIPUATHUSHA
TJIaHY dakrty
1. 2 07.09 Hccnenoanue mbiieHus (TecT «4 mummHun»)
2. 08.09 Tect «Pa3pe3Hbie KapTHHKWY (MCCIICTOBAHNUE BOCIIPHUSTHS )
Tect «3anmomMHn KapTUHKWY (MCCIEIOBaHIE TAMSITH)
Tect «KoppekTypHas npoba»
3. 1 14.09 Tect «IlocnenoBaTenbHOCTb COOBITUIN (MCCIIEA0BAHUE BOCTIPUSATHUSA)
HccnenoBanme mamsatu (TecT «10 cioB»)
28 Koppeknusi KOTHUTHBHBIX npoueccos 'S no3naw mup"
6 "Koppekuus enumanus u e2o ceolicmea. Pazgumue npou3eoi1snocmu ncuxuueckux npovyeccos''.
4. 2 15.09 Pa3BuTne npon3BOJIBHOIO BHUMAHUS:
5. 21.09 «lIudposkay, «IlepennereHHbie IMHUMY. Pa3BuTHE ClyXoBOro BHUMaHUs «1 OykBay, «XIIOMOKY,
«3amnpenieHHoe IBIKeHney, «YTo N3MEHUI0Ch?»
6. 1 22.09 Yupaxuenue «Ilogdbepu obiiee moHATHEY
7. 1 28.09 Yupaxuaenue «[Ipoutu cripsTaHHOE MPETIOKECHUCY.
8. 2 29.09 VYupaxknenue «PaccraBb cOOBITHS 10 TOPSAAKY», «CKONUPYH GUTYPBD»,
Q. 05.10
6 "Koppekuusa moluiienus u mplciumenbHolx onepayuil. Pazeumue énympennezo nnana
oeiicmeun"”’
10. 1 06.10 Yupaxuaenue «Ha30Bu npuunHy».
11. 1 12.10 Vnpaxuenue «CocTaBlIeHHE pacckas3a Mo CEpur KapTUHOK.
12. 2 13.10 Vopaxuaenus: «Mckmodenue mumrHero», «I[Ipomomxu psan». «Pedyco.
13. 19.10
14. 2 20.10 «CocraByieHHE paccKas3a Mo CIOKETHOM KapTUHE.
15. 26.10
6 "Koppexuusa namamu. Qoyuenue npuémam sanomunanun’’
16. 2 27.10 Pa3zButue cinyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe cioBo moBTopsieTcs?», «10 cioB». PazBuTtre 3puTenpbHON




17. 09.11 naMATu «3arnoMHHU napsl KapTUHOK». Urpa «HTo usmenunocs?», «Moi myTh OT JoMa 10 LIKOJIbD».
«3aroMHU U HapUCyH»
18. 2 10.11 Pa3ButHe 3puTEIbHOM MaMATH «3aroMHu KapTuHKn». rpa «ITukrorpammay. PazButne ciryxoBoi
19. 16.11 namsite «Ilaper coBy. «10 nudp» Urpa «3anpemennoe ABuxeHne». PaboTa ¢ TekcToM «3UMHSIS
ckaszkay. Irpa « CHeXHBIM KOM», «CJIOBa 3a0JTyAUIINUCHY.
20. 2 17.11 Pa3BuTHe 3puTENBbHON NaMATH € UCHOJIb30BaHUEM KapTUHOK «YUTO M3MEHMIIOCH?». YIpaXKHEHUS
21. 23.11 «KaxxnoMmy )xuBOTHOMY cBOe MecTo». PaboTta ¢ MHeMoTa0auIamMu Kk ckazkam. PazButue ciyxoBoit
namsiti «Ilapbl ciioBy, 3aOMHU clI0Ba U TOBTOPU», paboTa ¢ MHEMOTAa0JIMIIAMH.
2 "Koppexuyusa eocnpuamus’’,
22. 1 24.11 VYpaxknenue «3arajku-ornucanusy
23. 1 30.11 Yupaxknenue «Yragai ;kUBOTHOE.
4 "Penakcayus - nanpasycernue'"’
24. 2 01.12 "5l yuych BiageTb coboit”". OO0yueHre HaBblKaM caMOperyssiiuu JlpiXxaTeabHble YIpaKHEHMS,
25. 07.12 ynpaxHeHust Ha penakcanuio «Kproku Jlenncona» «llnactunnny», « CKyabnTypa yBEpEHHOTO
YeJI0BeKa» TEXHUKa «XpaM TULIMHbBI»
26. 2 08.12 VYrpaxHeHus, HapaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLYIIEHUMN, CBA3aHHBIN C HANPSYKEHUE U
27. 14.12 pacciabnenuem: «XKapko - XxonogHoy», «Msunky, «3anpeTHoe apmwxeHue» «Caa Moel MedThD»
4 "Pazeumue pegpiekcugnvix Hagwvikog'"
28. 2 15.12 Passutne npoussoabHOCTH «CoearHM clIOBOY». Pa3BuTHe BHUMaHUS U peIEKCHBHBIX HABBIKOB
29. 21.12 «Koppekrop». Pazputue chopMrupoBaHHOCTH AEHCTBUI aHaIM3a U OCO3HAHHOCTH CI1oco0a peleHus
(BeImoNTHEHUS) - «PaccTaBb 3HAKU NpenuHaHU, «/lopucyii yzop».
30. 2 22.12 PasBuTtne npousBosbHOCTH «Haiiau cioBay, «Xionok Ha udpy». DopMupoBaHUE BHYTPEHHETO
31. iaHa aerictBuil «llepenytanuslii paccka3». @opMupoBaHue BiIaieHUs pa3HbIMH (opMaMu
BbINOJNHEHUA 3aaHus «CocTaBb CXEMY NPEAJIOKEHUI».
22 Koppexkuusi u pa3BuTHE CONMAIBHBIX H KOMMYHHKATHBHBIX YMEHHIl.
3 Oceoenue npuémos akmuenozo oouenusn "5 u opyzue"
32. 1 28.12 Oco3HaHue caMoro ce0s uepes urpy «4rto Takoe S» - popMupoBaHUE 1IETOCTHOrO 00pasa si.
Omnpeznenenre CBOEr0 BHYTPEHHET0 MUpa yepe3 urpy «CBeT Mol 3epkanbiie, ckaxku!». Kak Mbl
BBITJISIIMM B TJ1a3ax Jpyrux mojei. Hpasurcs Ham 3ToT 06pa3? UTto xoTenu Obl B HEM U3MEHUTb.
Hcnoabpzyem metonuky «Moit aBTonopTpeT» (MOXKHO B KOJUIAXKHON TEXHUKE).
33. 2 29.12 DopMHUPYEM YMEHUE ONPEAETUTH TMYHOCTHBIE UEPTHI APYTHUX JIFOAEH. YIIPaKHEHHUE HA Mepenaqdy
34. BHYTPEHHHX YepPT XapaKTepa uyepe3 BhIpasuTeabHbIe mo3bl («HacoBoii», «Tak OyaeT crpaBeniuBoy,

«l6enay, «Kpunsaka», «dectHoCcThY, «Jl00poTay). YpaxkHeHHEe Ha pa3BUTHE MUMUYECKHX
JBWKEeHUM. irpa Ha TPEHUPOBKY YMEHHUI PaCIO3HABATh SMOLIM OHAJILHOE COCTOSIHUE I10 MUMUKE C
TIOMOIIBIO pa3pe3HBIX IMOIMOHAIBHBIX poduiel «Yranail u codepn»). ynpaxHeHus Ha




Paciio3HaBaHMEC BbIPA3UTCIIbBHOCTH KECTA

3 Packpvimue kauecme, Heodxo00umulx 01 akmuenozo oowenua ""Kaxkoi a u kaxkue opyzue'
35. 2 Yyumcs BUZIETh XapaKTep U MOHUMATh APYTHX JIOAEH Yepe3 UTpy «pas3rajaail xapakTep» ¢
36. UCTIOJIb30BaHUEM (QoTorpaduu Apy3ei, TroIel APYTrux pac, )KUBOTHBIX. YTIpaKHEHUE HAa Pa3BUTHE
MUMHYECKUX JIBIKEHUH. VIrpa Ha TPEHUPOBKY YMEHHH PAacIO3HABATH YMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
110 MUMHKE, C TOMOILBIO Pa3pe3HbIX IMOIMOHAIBHBIX poduiie «Yraaail u cooepu». YpakHeHus
Ha PaclO3HABAHUE BBHIPA3UTEIBLHOCTH JKECTa
37. 1 Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB IIOCPEACTBOM YIPAXKHEHHH: « AGopUren» (110 MPUHIUITY
UTpBI UcnOpUeHHBIH Tenedon), «[Ipurnamenue u otkasy «llyranuna». Urpel Ha pa3BUTHE YMEHUS
BbIpakaThb HHTEpEC, BHUMaHHE, COCPeA0TOYeHHOCTD («HUTo Tam mpoucxoaut?», «Ky3Heunky,
«Pazgymber)
2 3Hakomcmeo ¢ npunyunamu xopowezo caywianusn ""A cnywmaro"
38. 2 dopMHpoBaHUE HABBIKOB aKTUBHOT'O CIIyIIaHUA yrpaxHeHne «10 mpu3HakoB TOro, 4TO Bac
39. BHUMATENBHO clymaT». DopMupoBaHue yMeHUs B Oeceqie HCIOIb30BaTh «S1 — BHICKAa3bIBAHUS.
YupaxHenue «THTEpBbIO»
3 Pacuwiupenue npeocmaenenuii o cnocoovax camoananusa "Kaxoe pewenue eepno’'.
40. 2 [TonsiTne camoananu3a. Pa3BuTre yMEHUM aHATM3UPOBATh CBOM MOCTYIIKH Yepe3 00CyKICHUE
41. CKa3KH Ha HOBBIN JaJl «MaJb4HK-C MaaburuK. AHATH3UPYyEeM MHOT000pa3re MUpa BOKPYT MOAPOCTKA
MHOro0o0pa3sue Jro/ieit, MHOrooopasue KUBOTHOTO MU Pa, MHOT0OOpa3zrue MUpa Bellel). YpakHeHne
«Ecnn OBl g OBLI ..., TO 5».
42. 1 Pa3BuTHE yMEHUS Ha OCHOBE cCaMOaHaJIM3a MPUHATH BepHOE penieHue. Ynpaxuenue «lllemaoxy,
urpa «llocnencTeusy. [loxkenanue cede - ypakHEHHE Yepe3 apT-Tepanuio (AeraeM JaJaolKy B
TEXHUKE KBUJUIMHTA).
3 Omcmauesanue ceoeil mouku 3penusn u apzymenmauyuu ""Moé muenue"
43. 1 Pa3BuTHe ymMeHuUii BbICKA3bIBATh CBOE MHEHUE. YIpaxkHeHue «KoppecnonaeHT, «3epKkanoy
«[lepemanuBaHue»
44, 2 Pa3BuTHe yMeHUs apryMeHTHPOBATh CBOIO TOUKY 3peHHs. YIpakHEHHE «3aluTay YpaxKHeHne
45. «Heokonuennsie npennoxenus». Urpa «TamoxHs»
3 "Cmuau oowenus'’
46. 2 [IpencraBnenue o CTUIIAX OOIICHHMS, 3aNI0JIHCHHE TaOIMIIBI pa3HbIC CTHIIM 00IIeH s . Pa3pirpeiBanue
47. aTio710B Oecenbl «C apyromy, «IlkonapHOE coolieHne» «oeceaa Ha TOP)KECTBEHHOM IIPUEME)
48. 1 Ynpaxuenue «OOpaTHast CBSI3bY.
2 Hagviku coemecmnoit pabomut. Kommynukamuenas uepa ""Ilymewecmeue na 6030yuinom
wape'’.
49. 2 KommyHnukaruHas urpa "llyremectsre Ha Bo3aymHOM mape'.




50.

3 "Konghauxmut u cnocoowt ux paspeutenun’. Ompadomra HagvlK08 HEKOHPIAUKMHO20
noeeoenus.
51. 1 Uro takoe kKoHpUKT. Kakue ObBatoT KOHGIUKTH. OTpaboTKa HABHIKOB HEKOH(IMKTHOTO
noBeieHNs ynpaxHeHus «BockoBas nanoukay, «KosiektuBHas ckazka» «Pucyem moirgay
52. 2 VYipaxkHeHUe Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JABUKEHUN. Mrpa Ha TpEHUPOBKY yMEHUI PaclO3HABATh
53. SMOIIMOHAJIEHOE COCTOSIHUE JPYTUX JIF0/IeH IO MUMHUKE C TTOMOIIIBIO Pa3pe3HbIX SMOIMOHATBHBIX
npoduiei «Yranait u codepu»). YpaxxHeHne, HallpaBJIeHHbIE Ha 0TPa0OTKY HaBBIKOB
HEKOHIIMKTHOrO nmoBeaeHus. «J{oopoe cinoBo» «S 1e6s monnmaio» Kak yKpeniste CBOIO
KOMMYHUKa0eJIbHOCTh (BBIpaOOTKa IIPABUII).
12 Pa3BuTHe 3JMOLMOHAJIBHO-BOJIEBOMH c(epbl pedeHKa
4 Ymenue enaoemo covou
54. 2 VipaxHeHus1, HalpaBJI€HHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYILEHUH, CBA3aHHBIN C HANpsHKEHUE U
95. paccrnabnenuem: «Kapko - xonogHoy», «Msauk», «3anpetHoe quxeHue». «Kproku Jlenuca»
«/lpIxaTenpHble YIpaXHEHUsS»
56. 2 VrpaxxHeHus1, HapaBJIEHHbIE HA YMEHHE PEryJIupoBaTh U KOHTPOIUPOBATH CBOE IMOBEJICHUE:
57. «JIpIxaTenpbHasi TEXHUKA», «MEIIOYeK THEBay, «UTo CIBIITHO?» «3aNpeTHOE IBUKEHUE»
«OHepreTuyeckas 3€BoTay
4 Ymo maxoe oouienue. Kynomypa oowenusn
58. 2 dopmupoBaHUE MOHATHI OOIIIEHNE U €r0 BUOB. YTIPaKHEHUS, HATPaBJICHHBIC HA (HOPMUPOBAHHE
59. KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB U MOBEJCHUS B Pa3IMYHBIX OBITOBBIX cuTyanusx. «Kak 3mopoBarorcs
JIOAM pa3HbIX Hpodeccuii» «Yragait kto» «Momnekynb Hcnonp3oBaHne BOMIIEOHBIX CIIOB
(mpuBercTBUS, 61aronapHoct. M3BuHeHus) «rpa CHeXHBIH KOM»
60. 2 Kak ce0st BecTH B Kpyry Ipy3ei, kiacce. MoaenupoBaHue CUTyallil. Y4uMcs BEKIUBO OBOPUTD
61. (ymMeHue HayaTh, MOAJIEPKATh M BECTU pa3roBop. YmpaxHenus «Pemnoprep» «HTepBBIO €O
B3pocibIM» «IloiMu MeHs»
4 Ymenue compyonuuamo
62. 2 ®opMupoBaHUE TOHIATUN cOTpyaHUYecTBa. Trphl, pa3BuBaroiye ymeHue corpyaauuats: «Haiau
63. nyTb» «IIpoBogHUK» «Yranail HacTpoeHue. DTIOAbI [0 U3YUEHHIO 1103, IOXOAKH U IPYTUX
BBIPA3UTENbHBIX ABMKEHUH. Mrpa Ha pa3BUTHE yMEHUS BbIpaKaTh HHTEPEC, BHUMAaHUE,
cocpenoToueHHOCTh («YTo TaM mpoucxoaut?y», «Ky3neuuk», «Paznymbey)
64. 2 Tpenupyem HaBbIKM cOTpyIHUYECTBA U A PexTrBHOrO 00IIeHNs. YnpaxkHeHus «Kontakt» «[lonck
65. obmero» «MHOCTpaHer u nepeBoqInK» «JloBepstoiiee nmaaecHue.
3 HTorosoe TectrupoBanmne




66.

Uccnenosanue mpinieHus (TecT «4 TUITHUN)

67. Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKUY (MCCIICIOBAHUE BOCIIPHUSITHS)
TecT «3anmoMHN KapTHHKWY» (MCCIIEAOBAHUE TTAMSITH )
Tect «Koppekrypras mpoda

68.

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITHIN (MCCIETOBAHNE BOCTIPUSTHUS)
HccnenoBanue namsatu (tecT «10 cioB»)




IHoypouHoe TemaTn4eckoe INIAHUPOBAHHE

9 -A kJacc
Ne | Koa-Bo Hara Tema ypoka
n/ 4acoB Iposenenus
n yYpoka
3 ITo ITo JAMarHocTuKa mNo3HaBaTeIbLHOM chepbl H IMOLMOHATBLHOI0 BOCIIPUATHUSA
IVIaHy | (akry
1. 2 01.09 Metoauka: «PucyHok uenoBeka" (KorHuTuBHbIE TPOOIIEMBI, SMOLIMOHANIBHBIE 0COOEHHOCTH,
2. 04.09 cdepa obmieHus, chepa colMaabHbIX OTHOIICHUH, CeKcyalibHas cepa, MpU3HaAKU
BO3MOXKHBIX TICHXHYECKUX MaTOJOTHI)
3. 1 08.09 HuddepennmansHo-IrHarHocTHYECKH onmpocHuk Kinnmosa
24 Koppekuusi 1 pa3BuTHe COUATBHBIX H KOMMYHHKATHBHBIX YMEHHI.
S Cmpykmypa obuwienus u €20 uowl
4, 1 11.09 Munu nekuus «IlonsiTue «obueHne» 3HaUeHUE U CTPYKTYpa OOIIECHUS.
5. 1 15.09 YpaxHeHus: «3HaKOMCTBO HHOCTPAHIIEB» «MHTEPBBIO B apax», «[louck obmiero». 3amomHeHne
TaOJIMIBI «OOIIEHHE €r0 BHJIBI U CTPYKTYPa», YIPAKHEHUE ITOKETaHUE)
6. 1 18.09 Munu nexius «Bocnpusitue moasmu 1pyr napyra. OcodeHHocT Bocnpustus. Ommoku
BOCIIPHSTHS. »
7. 2 22.09 YrpaxkHeHus1, HapaBJICHHbIC HA TPEHUPOBKY NMPaBUIILHOCTH BOCIPUATHS COOCCETHUKA
8. 25.09 «Accouuanuny «JIrodonbitHbY. «I[Togapox»
5 Bepoanvnoe u nesepoanvrnoe oouienue.
9. 1 29.09 Munu nekius «PedeBbie 1 HepeueBble cpeAcTBa 00meHus . S3bIK )kecToB. OTKPHITHIC U 3aKPBITHIC
HKECTBL.
10. 2 02.10 VYopaxuaenus «3epkano» «CamonadbmoaeHue» «PasroBop 6e3 cioB»
11. 06.10
12. 2 09.10 Munu nekuus «30Hbl OOIICHUS, UX XapaKTePUCTHKN yrpaxHeHus «[loxxenaHus 310poBbs»
13. 13.10 «Muoctpanen u nepeBoqunky «IloviMu MeHs» «CaMOHAOTIOAECHUE




Oceoenue npuémoe akmuenozo oouienua "5 u opyzue"

14, 16.10 Oco3HaHue caMoro ceds uepes urpy «4rto Takoe S» - popMHupoBaHUE IIETOCTHOIO 00pasa s.

15. 20.10 OmnpenenieHre CBOEro BHYTPEHHEro Mupa uepes urpy «CBeT Mo 3epKaiblie, CKaxku!»

16. 23.10 Kak MbI BBITJIAIUM B riia3ax qpyrux jgojaei. Hpasutcs nam 3ToT 00pa3? Yto xotenu Okl B HEM
U3MeHNTH. Mcnonb3yeM MeTonKy « Mol aBTonopTpeT» (MOXKHO B KOJUIQKHOM TEXHUKE).

17. 27.10 dopMupyeM YMEHHE ONPEICIUTh TMYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX JIIOJIeH. YIIpaKHEHHE Ha TTepeaady

18. 10.11 BHYTPEHHHX YEpPT XapaKTepa uepe3 BhIpasuTeabHbIe 103kl («YacoBoii», «Tak Oyner cripaBeaInBoy,
«S6enay», «Kpusnska», «HectHOCTBY, «/{00poTay). Ynpaxxkuenue Ha
pa3BUTHE MUMHUYECKUX JBYKCHMN. rpa Ha TpEHUPOBKY yMEHMI pPacllO3HABATh YMOLIMOHAIBHOE
COCTOSTHHE IT0 MUMHKE C TOMOIIBIO Pa3pe3HBIX SMOIUOHAIBHBIX Ipoduiieii «Yragai u codepny).
YnpaxHeH!s Ha paclio3HaBaHKE BBIPA3UTEIHHOCTH KECTa.
Omcmaueanue ceoeil moyuxku 3penusn u apzymenmavyuu ""Moé mnenue"

19. 13.11 Pa3Butne ymenuii BbIcKa3blBaTh CBO€ MHEHME. YpaxHeHue «KoppecnonaeHT», «3epkano»

20. 17.11 «ITepemanuBanue» PazButue yMeHUs: apryMEHTUPOBATH CBOIO TOUKY 3PEHUS.

21. 20.11 VYnpaxHenue «3ammray YnpaxHenue «HeokonueHHsle npempioxenus». Mrpa « TamoxHs»

22. 24.11 Pa3BuTHe HaBBIKOB O0IIEHUS, yMEHUA yOex1aTh. MUHM JIEKLUs «yMEHHE BECTU Pa3rOBOP - TAJIaHT»

23. 27.11 ynpaxHeHust «O01meHue - 37o....» «['ocTb» (kapTouHas urpa), «5 xouy, st MOTy, s Oy1y», TeCT
«OOMUTENbHBIN JIU ThI YETOBEK.
Konghauxkmeul ¢ 06wenuu u nymu ux paspeuwienus.

24, 01.12 Pa3BuTHE HABBIKOB pa3pelnieHuss KOHMIMKTOB U caMoperysaiuu Munu siekius «KoHpIMKT 1

25. 04.12 ero TuHamMuka». Pabora ¢ Tabnuiei «CTpaTeruu BbIXoaa U3 KOH(PIUKTHONW CUTYaI[un.
Yupaxuenus «J{odpoe cioBoy», «Memtouek rueBay, «lllapuxy»

26. 08.12 dopmupoBaHUE HaBbIKa KOHCTPYKTUBHOTO pasperieHus KoHpaiukTa. Munu nexmus «Kakumu

27. 11.12 OBIBAIOT KOH(MIUKTHI M KaK UX pa3pemmTh». PaboTa ¢ Tabnuieit «CTynenu paspenieHus: KOH(INKTa

ynpaxkHeHus «J[Ba Oapamika» «Bcranb Ha Moe MecTO», «3paBCTBYH Apyr». PaspirpbiBanue 3TI010B




«Ccopa apy3eit», «Pa3roBop ¢ poauTessiMm.

16 Koppekuus u pa3BuTue 3MOUNOHAIBHO- JIUYHOCTHOM cepsl "[IpodeccuonanbHoe
caMoornpeaeeHne»
5 Bonweonwviit mup npogheccuit. Knaccugpukauus npogheccuii.
28. 2 15.12 Pa3BuTHe npoheccnoHanbHON 3pEI0CTH U MHTEPECa K CAMOIIO3HAHUIO. MUHHU JeKIUs
29. 18.12 «[Ipodeccun n ux knaccupuKanum» TeXHUKA «3HAKOMCTBOY» 3aIIOJIHEHHE TAOIUIIBI
«Knaccudukanus npodeccuit mo Knmumoy».
30. 1 22.12 Yupaxuenus «llokaxu npodeccuto», «Pa3neneHue mo npu3HaKy»
31. 1 25.12 Pa3Butne nmpodeccuoHanbHOM 3peoCcTH U HHTEpeca K CaMONO3HaHUI0 MUHU JICKITUS
«[IpodeccronanbHoe 1 KU3HEHHOE caMoorpenenenue. Yto 3To takoey. CocTaBieHue
HNHdpopmaimoHHON KapThl OLICHKH MUpa IPO(ECCHIA.
32. 1 29.12 Yopaxuaenus «uTepBbio» «5 0yay kak....», «Ouenka npodeccun» «Yraaait npodeccutro no
OITUCAHUIO
4 Ouiuoku 6 evloope npogheccuii
33. 2 AKTyanu3anus 3HaHUH 0 TPOPECCHOHAILHOM caMoorpeneneHinn. Munn ekuus «OnmoKu B
34. BBIOOpE Mpodeccuiiy. Pabora ¢ «KapToii ommbok npu BeIOOpe mpodeccuiiy, TeXHIKa
«IImoc, munyc. MuTepecHo.
35. 2 AxTyanu3anuus 3HaHUH 0 MpoeccHoHaTbHOM camoonpeneneHnn. BeipaboTka anropurma
36. NPUHATHS PEIICHUs 0 TPO(ECCHOHAIBLHOM caMooIpeeaeHum» TexHuku: «Ilmoc, munyc.
Nurtepecnoy, ynpaxkuenusa «Opraausaropy», «Ilognepxka» «Ckaxu HeT!»
3 Mou npogheccuonanvnvie unmepecsl u CKIOHHOCHU. Yuem MeOuyuHCKUX npomueoOnoKa3anuil
npu evloope npogheccuu.
37. 1 PasButne npodeccnoHanbHON 3peI0CTH U HHTEpEca K CaMOIO3HaHUI0. MUHU JIeKIIHs

«JlmanocTHBIE 0cOOeHHOCTH BEIOOD Mpodeccun» AHKeTa «I 0TOBHOCTH K BBIOOpY mpodec cum
VYpaxunenus «Moit xapaktep» «5 -O1o s», urpa «lllecroe uyBcTBO»




38. 1 AxTyanu3anus 3HaHUH 0 MpodeCCHOHAIBLHOM CaMOOIIPEICIICHUH TTOBBIIIICHUE HHTEpeca K
camono3Hanuto. Texnuka «Mowu ciocoOHOCTH» «CaMOooIcaHue
39. 1 PasButHe alekBaTHOM CaMOOIIEHKH U MHTEpeca K caMoNo3HaHUI0. MUHM JieKIus « MeIuIIMHCKr e
MPOTUBOIOKA3aHUs IpH BeIOOpE podeccum». Texuuka «OreHka BUAO0B eI TeIbHOCTH» «Mou
BO3MOXKHOCTHY, ynipaxkHeHus «CHexHbI Kom» «[lomyrait» «Ilyranumay.
1 Ilymu noayuenuu npogheccuu
40. 1 AKXTyanu3anuus 3HaHUH 0 crioco0ax v MyTsX nofydeHus npodeccun. MaTepHer- nyremectue. «l ae s
MOT'Y TOJIyYUTb IPOHECCHION
3 Ilopmpem nooxooaweii npogheccuu
41. 1 dopMHpOBaHUE U Pa3BUTHE HABBIKOB caMOINoO3HaHusg. Munu Jekius «Posb )KM3HEHHBIX [IEHHOCTEH
npu BeiOope mpodeccun». Pabora ¢ Tabnuieit « Mou KU3HEHHBIE IEHHOCTH .
42. 1 Urpa «Otaen kaapoB» NpOeKTUBHBIN pucyHOK «S uepe3 10 net»
43. 1 O6006mIeHne 3HaHU 0 PO eCCHOHATHFHOM CaMOOMpeeIeHuU. YpakHeHus «He3akoHueHHbIe
npeanoxenus», Cocrapnenue kaptel Camoonucanue. « ceifuac, s B Oyayuiem» [IpoekTuBHbIiM
PUCYHOK «KaKuM s ce0s IpeaCTaBiIsiio B CBOEH mpodeccun»
22 Koppexuus u pa3BuTue HaBbIKOB camMoperyasiuuu «5 yaych BiiajgeTb co00i»
6 Ymo maxoe cmpecc. Cnocodvl noMouwju 6 cmpeccogvlx CUmMyayuax
44, 2 Pa3Butne HaBBIKOB OOPBOBI cOo cTpeccoM. Mo3rosoii mTypm «HUto Takoe crpecc?» Pabora
45. ¢ kapToit «CTpeccoBbIE CUTYAIHH.
46. 1 Yupaxuaenue «4 obnaka», « MasTHUK». [IpOeKTUBHBIN pUCYHOK «S1 OOPIOCH CO CTPECCOMY.
47, 3 Pa3ButHe HaBBIKOB OOPBOBI CO cTpeccoM pa3paboTka naMaTKu «CrocoObl 6OPbOBI CO CTPECCOMY
48. Vnpaxuenue «MHe HyXHa TOMOIIBY, «CTEKISTHHBIN KOJMaK», « MasTHUKY,
49, «'myOGokoe npIxaHuey.
6 Ompadomka HABHIKOE CAMOPESYNAYUN U CAMOKOHMPOJIA KUHEZUONO2UUECKUMU MEM00AMU.




50.

Pa3BuTtHe HaBbIKa CAMOKOHTPOJA U penakcauu. Munu Jiekuusi «Uto takoe kuHesnosorus. Kak
OHa TIOMOJKET B OBJIAJICHUU HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOPETYJISIITUN.

51. Vnpaxuenus «/lepeBo», «Jlyu connmay, «Bononaa» «Opyiine KOTbI»

52.

53. Pa3BuTue HaBbIKa CAMOKOHTpPOIIA U penakcauuu. HaBelku ayTOTpeHMHra « XpaM THIIHHBIY
«Memiouek rHeBa»

54. VYnpaxHenue «dHeprerudeckas 3eBota» «Ctakad Boasl» «KHonku mosray, «Kproku Jlenucona»

55.
Kaxk noozomoeumuca Kk umo2060ii KOHmMpOIbHOU padome uiu IK3aMeHy.

56. CoBeTsl 10 MOArOTOBKE K HTOI'OBOM KOHTPOJIBHON paboTe UM SK3aMeHy. Y IpaXKHEHUs
«Acconnauun» [TamsaTka «Kak 3ayunBats MaTepua, Kak CIIpaBUTbCS C BOJTHEHUEM».

S7. Urpa- tpenunr «TssHute 6unet» (morpykeHue B CUTyalHIo cJaul SK3aMeHa )
Ompabdomka HaAGLIKO8 HEKOHPIUKMHO20 NOGeDeHUs.

58. Pa3Butre HaBbIka OecKOHGIMKTHOTO o0meHus. Munu nekius «YUto Takoe koHGIUKT. Kakue

59. ObIBalOT KOHGIUKTH. OTpabOoTKa HABBIKOB HEKOH(IIMKTHOTO MOBEACHHS YIIPasKHEHUS
«BockoBas nanoukay, «KomnekTuBHas ckazka», «Pucyem momrday

60. VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX IBUKEHUN. MIrpa Ha TpEHUPOBKY yMEHHMH paclo3HaBaTh

61. HIMOLMOHAJILHOE COCTOSTHUE JIPYTUX JIFOJEH 10 MUMUKE C TOMOLIBIO Pa3pE3HBIX SMOLIMOHATIBHBIX
npodunei «Yragai
u codepuy).

62. VYnpaxHeHue, HallpaBJIeHHbIE HA OTPAaOOTKY HaBBIKOB HEKOH(DIMKTHOI O noBeeHus. «J{odpoe ciioBo»

63. «1 Te6s1 moHnMaro» Kak ykpemnsite CBOI0 KOMMYHUKA0EIbHOCTh (BhIpAOOTKA MPABHIL.)
Oboowarowee 3anamue. «Kapma moeii 0yoyuieit sncuznuy

64. O600611eHN e TOTYYEHHBIX 3HAHUM, pa3BUTHE MpeicTaBleHuil o Oyayuiem. [IpoekTuBHas MeToanKa

65. «KapTta moeli Oynymieit ;ku3Hm» (Co3aHne KOJIaxa).




HTorosoe TectupoBanme

66. Meronuka: «PucyHok denoBeka» (KorHUTHBHBIC MPOOJIeMbl, IMOIIMOHAIBHBIE 0COOCHHOCTH,

67. cdepa obieHwus, chepa couaIbHBIX OTHOIICHUM, CeKCyallbHas cepa, MPU3HAKKU BO3MOKHBIX
TICUXHY €CKUX TaTOJOTH)

68. JuddepennmanbHo-auarnocTudeckuii onpocHuk Kinmumoa




