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1. Обшrrrе поJоiкенItя

1.1.Настоящее Гlолоrкекие о режиi\,fе зжята4й обутающmiся {далее Положеrие)
раэработано в сOответствии с Федера_liьным законом от 29.|2.20i2г. Jф 273-ФЗ <<аб

.*6WФвеяЕФ Е Р,жgжйс,ы*й Фед*F*яFж,l. Cesilaýi :.4"ЭЭ5*_-"*5, У*ý-ееФьа ГýФУ
<<Угпегорская СШИ N9. бD.

1-2. Настоящее Гlоrlсжевие р€гулrrрует рехfii*{ оргаЕЕзацяи обр#l*вате.IьЕого
ý};жЕ{ffi{:Ёэ Fэ fэег:тЁ&RgýЁ*тз€ffiг*?iЕtrЕя зжятв# *фчаэ+ .;атся в }.ЕFtr=ry*Еъffi_

1.3. Настоящее Положение явIlяется -цокатьЕьLfuf Еормативным актом ГБОУ
,:Углегорская СIШИ ýs 6>l.

'1.4. Наgтоящgе Г{*яожеяке обязателъво ,аjя pieпgjiIreElи l всемЕ уласт}iЕка},гfl
образоватеJIьIIьIх отrrошеgий.

Z. Ре:mrобрезовате.льЕогопtrх}цесса
2.1.Образовате.rьньй rrроцесс в уIрежде* *ущеgтвJIяется Еа основе Учебного

'ýElý& 
Годg*ого кшешЕI}яsго }лч€бЕого грфrка и рглачевtвр}rется рагтмсмgiем жяятяft,

разрабатьваемьD( Учрлсдешем самостоятсJIьЕо и угвsр}кдаемьD( ежего,що trрикЕвом
д4ректOра

22- КатецдаФ уч#л* гфж *тFвgЕ дЁЕЕЁ Е8вý:} Е cEOIFEEE:E 1чб*сг*
года, продоJDкптеJIьЕость учебноrо юда, четвергей, qюrсв и продоJDкптеJIьЕость каншryл.

2.3. Учебньй год в Учреждешrи ЕачЕIIается 1 секгбря. Ес-ш этот денъ fiриходится
яа въшсодоf, деЕь, то в этом c.ýTfile 1чсбшm гоа Еа.шпаsтся в пqэвъй, с;rэцющя* за Ёяilf,
рабо-пй деБ.

Z.4. Продоrшсrгеrьпость учебвого года ЕрЕ поJIучеIIЕЕ IIатIЕIJьЕого общега
бразаважя сýгIrвJIхgr}4 веде:лв, в I-мдсваэсЕЕIеIБЕоtrк i-мкIЕtсс€х-Зj недеlffi,

2.5. Проло.тпlшгетьЕость уrебного года прЕ полуqеЕиЕ основного общего
образоваrrия составляет 34 неде_iш"

2.б. Учебньй год cocтzlBJu{юT учебные перио.фI - четверти. Количество четвертей в
течеЕие у.rбпого года 4.

2-7- После каждого учёбного trерЕода еЕе4rýr KarrжyJm-
2.8. ПродолппшгешЕость к:tЕшсул в течеFие учбного года cocTaBJuIeT не более З0

календарIIьD( дцей, летом - Ее менее 8 ведеrь.
.{тя обучаlящrcя 1-го доIюjIЁIст*тьЕIогý Е 1-гс lLTýffioý }.gн}ЕjlвяЁваIотся

доIIоJIЕитеJьЕые каIтпryrБI в серед{ине третьей чgгвертIr-
2.9- Обучешев Учрещдеши ведёгся по пятцlшевной неделе-
2.tS- Еtраложк:lьвоrгь }рФЕЕ в }-9 gжс,ж сФстffiiЕfigт48 вryr
2.1l.B соответствш с трбоваIIи;IмЕ СанПиН 2.4.З259-|5, в 1-х классах прмsЕяется

(сlупеЕЕfilтьй> perrcmr обученля:

-декабрь- 4урокапо З5 миýуг кажрй,



- январь -май - 4 урока по 40 миЕуг каж,щй, одиЕ раз в недеJIю 5 .vpoKoB,
* В с*р*диi{€ Учебаi}го дiЕ ЕраЕ*дЕтся дrrЕамЕческаri iiауза Ёрffд*jI]ЕIdте_цьЕостью Е*

менее З0 минут.
2.I2.УчебЕые зiluгтия в УчреждеЕии наtIинаютсяв 08 часов 30 минут.
?-Х3" й*с;r* кажд*гс з,р*ке *ýз,чае*щ:rзя{я Еi}е;Еф*тааъяется г.ъе:ffp:tя:* ве iяевее 10

минут
2"14. Дjr* *ргаЁýзацЕЕ ilжT€ilиji (вэор*й за*трак} в i}€;*сrме утебяrьп* завяrd

rтрýд},€еf*трf.и ЕgFgF*Е ý{рsЁ-*ЕжЕсдЕffiэьк} 2* **cry"r
2, 1 5 . р аслисание звоЕков :

i урок: 08.З0. * 09.10, FIер€меi{а- 15 лчrинут

2 ур*к: q]9.25, - 1fr.*5, llерýмеЁа-- 15 мин5,т
З 1рок: 10-20. - 11.00, перемена- З0 минут
4 урок: 1 t.З0. - 12"t0, гrеЕ}епбgý8 - }5 ьяинут-
5 урок; 12.25. - l j.Ss, гrерёмеýа- l5 миа},r
6 урок: 1З"20. - 14.00, Ееремена- 15 минут
? урак: 14"15. - Х4.55"

2.15. Кошiчество часов, отведённьтх fiа освоение об1^rающимися Учебного плана
ГБОУ <<Углегоtrrская СШИ JЧ! бt>, соýтOящег* из обязатеэrьrlой чаýтЕ Е частIt, формкруемой
Jлýа*тЕtЕЕýаьrЕ #,ра**ят*"i-льý&йх. *тв.я:*веэ*ъ*ý ý* Ёреевя*ът,*ят в **Еф_Езr*вьiФ,*т}Е еfiJ,Lйý}4!r}]
максимаJш{о доIý/стимой учебной нагрузки:
l доп. класс -21 час
1 *эа*g-21 час
2 класс -23 часа
З класс - 2Зчаса
4 клаtr; *ZЗ 

=аса
5 класс -29 часов
6 ьтасс - З0 часов
7 класс - З1 час '
8 класс - З1 час
9 кцасс - З1 час.

2,16. РаСпиСавие уроков составгulется в соответствии с гигиеЕическими
требованиячtи к расписаЕию }?оков, с у.rётом дяевной и недельной рсственной
Р*б*тес*r**бя**тье *б.тчаа*,тдтяк*я аz вж;аъ*й тру"Е iФ*тж у+е_6в*жх Еý}*дмsт8ý.

2-1'l - С цеJью rrрофилактики )rгампеЕия, IIЕ)ушеЕиJ[ 0саЕки и зреЕия обl"rаюrцдхся
Еа уроках rrр*вФдят*я фвзryтьтмý.ЕуrЕФr ý ;,ýмЕаЁт!iк€t дJlя гýаз-

Вt--r Ep*eiя }раЕе ýg}ёЕЕýз}ý,rgý чdрmдýвЕffiЁ 8щýФЁ з-тФее:й де>Етf'БЁLъfгý
обl^rающrж ся (за исключеЕием коЕтрольнъIх работ).

Срежяя ýепрерывнаl{ iIродолжитедъностъ разffпчнъЕ{ видsв 1"тебной дежельrrости
сб5.чающrхся iчгэнис с б}ыажнсг* н*ýlflrеяя, iýl*ъi.iс, cх}riiiaý;{g, olipc* $ T.rэ.j в i-4
кJIассах Ее I1ревышает 7-10 мичrт, в 5-9 классах * 10-15 м!IЕут.

3. РежмвЕеJц}oчЕоЁдеятнrьruасrп
3.1-Рехшlr внеуро'шой деятелънOсти регламентируется расписаЕием работы

ЗШЯГd внеУрошоЙ деяtе{ьrrсстЕt, крyжкав, секциЁ зяtяхмй доцолrятельного
образоваrrия.

3.2. ВРмя цроведеЕЕя экскурсий, походов, вьD(одов с детьмЕ Еа BEeKJIaccItыe
МqРО*tя.ЯТЕ* Ует&IIаЕ,тЕЕf,тся в сФФЕжFстЕdIi с тýtлЕtтйкЕЕý ll':}EliiiFФaйrйfi4 Ё }TjrтftEIФi*Ф

воспитатеJIьЕой работы.
Вьо<од за предеJIы Учреждешя разрешается тоJIько после издания

соýтжтq{ч.-ющеrо пршйза ýр€fi-{Oра }.чрсждсrяя.
Огвегgгвевпость ýl хизнь Е здоtrювъе буrаrоrrцпrся при пIюведеЕltи подобньпr

мероприягий Еесуr шедагоги, ЕttзЕаченЕые прЕкЕrзом.щректора Учре>rqдения.
З.З. ПРи црЁдеЕЕЕ вЕел}очЕЕж эавяжвЕ црдалкЕтеJБЕостьк} более

аКаДеМЕIеского часа (40 тrшнл) оргаЕизуются перемены - 10 минуг дIя от.щD(а со сменой
вЕда деятgJьIIости.


