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Рабочая ПРОГРа}чIМа по коррекциоЕному курсу <<Ритмика>> составлеЕа Еа основаЕии
Федеральной адаптированной основной обrцеобразовательной программы обучающихся с
умственноЙ отстаJтостью (интеллектуальЕыми нарушениями), 

утверждённой прик€}зом

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.1T.2a22 ]\ъ1026 и адресована
обуT ающимся дополнителъного 1 класса Фгос, вариант 1, с легкой умственной
отстапостью (кнтеллектуальЕыми нарушениями) с учетом реаJIизации особьп<
образоватеJIъньж потребностей, а также индивидуzшьЕьD( особенностей и возможностей.

Место в учебном плане: коррекционньй курс кРитмика) отЕоQ|Iтся к коррекционно-
развиваюЩей областИ. КоrrичесТво часоВ - 1 чаС в недеJIю, Зб чаоов в год.

щель курса: развитие двигательЕой активности ребенка в прOцессе восIIриятiб{
музыки.

Задачи курса:
- развивать восприятие музыкалъньгх образов и вырiDкать их в двих(ениях;
- наутIитЪ согласовЫВать,цвиЖениrI С характероМ музыки, наиболее яркимИ СРеДСТВаАiIИ

вьцазитеJьности;
_ развивать музыкаJ'IЬЕые опособЕости (эмоциона-ilьная отзывчивость на музыку,

слуховые представления) ;

- развивать чъства ритма, темпа,
пространственной ориентировки;

- научить IIIкоJIьников гIравильно и

коррекция общей и речевой моторики,

осмысленно двигаться в соответствии с
музыкаjIьным сопровождением ;

- выработатъ достаточно прочные Еавыки въшолЕения упражнений;
- развиватъ коордI4{ацию движений;
- развивать умеЕЕе сJryшатъ музыку;
- научить ВЬ]ТrýlД916 trод музыку различные движения, в том числе и тzlIIцевальЕые, с

речевым сопровождеЕием и пением;
- развивать творческЕе способности личЕости;
- прививатъ навыки }пrастиl{ в коллективной творческой деятелъности.
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